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....a kiejtés szabdlyait nem megallapitani kell, handeltarni az é&beszéd gondos és fontolgatd

tanulmanyozéasa atjan” (Péchy Blanka: Beszélni neBpz 1983:19)

1. fejezet

Bevezetés

Szakdolgozatomban témakoérokre lebontva foglalkazblkeszédhibdkkal gy, hogy az
0sszegyjtott szakirodalmi anyag parhuzamba allitasat vegtem. Minden fejezetben sorra
veszem azokat az irasokat, melyek az adott hidagilkoznak, feltiintetem, melyik milyen
megkozelitéstl érinti, mennyire részletesen, hogyan osztalyozza.

Bevezetmben roviden ismertetem a felhasznalt konyveket.

A MONTAGH — MONTAGHNE — VINCZENE (2002) haromszeés kotetben, mely a
gyermekkorban gyakran dordulé beszédhibakat részletezi a beszédszdiveks
mikodésikél olvashatunk €lszér, majd a beszédhangokrol, a beszéddégésl. Ezt
kovetben hosszabb terjedelemben a poszésélyr az egyes kiejtéshibakrél hangokra
lebontva, a selypitésly az orrhangzos beszétlr Kovetkes témakore a hadaras, majd a
dadogas, melgt komplexen ir; mi lehet a kivaltdo oka, a javitdsagyan torténik stb. Az
olvasas és az iras zavarai téemakoron belll a diazlea fonematikus és optikai iras- €s

olvasaszavarok elemzése torténik meg. A konyv ésiltesz a beszéd digelemeiodl is.

A beszédfogyatékosok pedagogiajardl irt konyvébexoMMER Eva (2005) ebszor a
beszédszervelr és azok mkodesésl ad egy rovid leirast. A beszédhangok és a beszéd
fejlédésének kibontdsa utan térésddr a megkésett beszédieigdi gyerekekre, majd
konkrétan a beszédhibakra. Targyalja a poszeségeprrhangzés beszédet, a hadarast,

dadogast, véglil pedig az olvasas és iras zavarait.

Korabbi, 1974-es kiaddsU asEHER SANDOR altal szerkesztett A beszédinészete cirt
konyv. A beszéd élettananak részletes kifejtésa aténagyar beszédhangokat veszi sorra.
Ezutan tér at a kiejtésre, majd a beszédhibakragy@ja a selypességet, a raccsolast,

valamint egyéb hangok lehetséges hibait. A beshédfat hibai kozott a hadarast, pattogast,



leppegést, orrhangot irja le. Ezt a hangsuly, ey, beszédfolyamat valtasai,

beszédgyakorlatok fejezetek kovetik.

GOsyY MARIA tankonyve a Fonetika, a beszéd tudomanya (20@@)etikat, mint tudomanyt
irja le, majd a beszéd élettani alapjait targyajdeszéd szegmentalis szerkezetének leirasa
utdn az artikulaciot, a beszédhangok akusztikakezetét, a koartikulaciét, a szegmentalis
hangszerkezetet, a szupraszegmentalis hangszerkézigit ki. A kbnyv a spontan beszéd
sajatossagaival folytatodik, illetve az alkalmaZotietika témakor azon része lehet Iényeges

a dolgozat szempontjabdl, mely a beszédzavarokikajé tartalmazza.

A Logopédiai jegyzet |. (KVAcs 1974) a logopédusok tankdnyve, részletekbe Geen
targyalja a kilonféle beszédhibakat. Altalanosareldiszor a beszédfeiéspl, majd a
megkésett beszédfégléstl, ezt kdveben a gyermekek vizsgalatanak szempontjairdl, vagul

poszesédil és az orrhangzos beszédr

A VASSNE DR KovAcs EMOKE altal Iétrehozott Hadaras cinkonyv (2001) csak egyetlen

téma koré csoportositja fejezeteit, leirva a hadaBzményeit, tlneteit, vizsgalatanak

V4

A gyakori beszédhibak ciimtankényv (2aB6 1970) el$ témaja a nyelv és beszéd, majd a
beszédszerveink és tkbdésik, a beszédhangok, a beszéddéfe, a beszédhibakrol
altalaban. Ezen belll a megkésett beszéiféd, a pdsze- és orrhangzos beszéd, a dadogas, a
hadaras és a hanghiba szerepelnek. Ezt koveti Hiegrhibak részletes kifejtése, majd az

iraszavarok végul a beszéd disAkemei.

Aggodo szitk, pedagoégusok szamara irtak a Dadog a gyerek@d kimyvet (RwIN —
WALBURGA — KATHARINA 1997), mely szamtalan kérdésre valaszol a témiéatsolatban

nagyon részletesen és kielégtt.



2. fejezet

A poszeseég fogalmarol

A MONTAGH IMRE és szer@tarsai altal irott (2002) konyvben a pészeség
meghatarozasa, felosztasa kiemetkgelentisédi, a tovabbiakban lathaté lesz, hogy tdbb
szerd ezt veszi alapul.

A poszeség fogalmat igy hatarozza meg: ,Az anyanpekzédhangjainak kdvetkezetesen
helytelen kiejtését pdszeségnek (artikulacios zelgr nevezzik” (MNTAGH 2002: 66).
Megkulonbdztet haromféle csoportot a poszeséglatajedtsége, tinetei alapjan:

- az oka alapjan tkdodeési (funkcionalis) és szervi (organikus)

- akiterjedtsége alapjan altalanos (diffuz) és eggzd (parcialis)

- atlnetei alapjan lehet torzitas, hangcsere, haagiés

Mindezeket a szempontokat dolgozatomban felhasenalo

Az egyes kiejtéshibak besorolasa:
1. Selypités (szigmatizmus): sz ~ z ~ ¢, s ~ zshibas

Ez a leggyakrabbandbrduld beszédhiba, érintheti a felsorolt hangokaheigyikét,
vagy harmas csoportokban is jelentkezhet, de nékanricsupan egy-egy hang hibas. A
selypités okai kdzott soroljadMTAGH IMRE a selypid kornyezetet, a nyelvi Ugyetlenséget, az
elss fogak hianyat, ujjszopas kovetkeztében kialakodirnibvesi rendellenességet, valamint a
részleges halldsveszteséget. Torzitast eredméryysz & z ~ changoknél a fogak kdze
csusztatott, a fogakhoz nyomott nyelv, az oldalképzés, amikor a levéga fogsor jobb
vagy bal oldalan hagyja el a szajureget. Az zs ~ csibai leginkabb az oldalazé képzeés

miatt torténnek.

Az sz hang zongétlen, fogmederi réshang, helyes képmédia: kissé széthuzott
ajkak, egymassal szemben lazan zar6do fogélekos layelv hegye érinti az alsé fogmedret,
pereme érintkezik a felszapfogakkal, k6zépen keskeny vajulat huzodik ggdaajpad zarja
az orrireget (minden levéa fogak kozott tavozik), a hangszalagok favé &ébids vannak.
Ezeknek a tényéknek a helytelen képzésgtadddik a hiba irja MNTAGH, majd a gyakori

hangcserék éfordulasait sorolja: s2s, sz»c, sz—Cs, sz-f, sz-t.



A zzbngés, fogmederi réshang, képzési modja: mindemegregyezik agzhang
képzésével, csupan a hangszalag-tevékenységétiilepasztalunk eltéréstzadngés hang.
Hibai az sz hibaval szinte megeg§kza hangcsere modjai-zsz, z- zd, z->zs, 2>V, z—d,

Z—C, 7S, z-CS, z2-f, z—t.

A c zongétlen, fogmedri zar-rés hang, helyes képzésijandzsz hang képzéséhez
hasonlo, de a nyelvkézépvjulat fogmederrel adste mpillanatos zarlatbdl oldddik réssé. A
hangcserék lehetséges mdodjaisz, c—s, c—cs, c-f, c—t, c—oty.

Az s zongétlen fogmeder mogotti reshang, helyes képkziésé kerekitett ajkakkal
torténik, egymassal szemben lazan zardodo fogéldklfelé kunkoritott lapos nyelv elifis
pereme rést képez a fogmeder mdogotti terllettedlaled pereme érintkezik a féls
zapfogakkal, a lagyszajpad zéarja az orrireget (eminteve@ a fogak kozt tavozik), a
hangszalagok fuvoallasban vannak. Helytelen képoestkezik be, ha nem teljesilnek a

feltételek, ebfordul ebben az esetben is hangcseress s—cs, s—c, s—f, s— t.

A zs zongés, fogmeder mogotti réshang, helyes képzésijaméindenben
megegyezik az s hang képzésével, csupan a hanggeaékenységben lehet eltérés, ezek
nem fuvo-, hanem zongeallasban vannak. Helytelgzds az oldalazé variacioknal jelenik
meg. Hangcserék lehetnek-2g, zs—dzs, zs»dz, zs-s, zs-v, zs—d, zs—Cs, zs-C, zs-f,

zSs—t.

A cs zongétlen, fogmeder mogotti zar-rés hang. Képzésijamaz s képzéséhez
hasonlo, de a nyelvperem félfogmeder mogotti terllettel képzett rése pillasatarlatbol
oldédik réssé. A selypitésre altalanosan jeli@éniibak vonatkoznak helytelen képzés

szempontjabol asre. Hangcserék lehetnek=-es, cs—>sz, cs—c, cs—f, cs—t, csoty.

2. Az| hiba(lambdacizmus)

Szintén kisgyermekkorban gyakori hiba, gyakran pdroaccsolassal. Azhiba oka
igen gyakran nyelvféklenoves, ilyenkoritéti beavatkozast kell kérni, bar még sokaig
nyelvemelési nehézségekkel fog kiizdeni a gyermiskeh éveken keresztil nem hasznalta
azokat az izmait, amelyek hasznalatat a rovid rigkhehetetlenné tette. Pusztan nyelvi
Ugyetlenség is lehet a zavar oka.

Az | zongés fogmedri oldalréhang, helyes képzése nyitott ajkakkal torténilgpos nyelv

hegye oly modon érinti a bélsfogmedret, hogy kdézben mindkét oldalon rés tamad a



nyelvperem és a fadszapfogak kdzott (itt tavozik a zongeés legegnajd a lecsapddd nyelv a
kéveth maganhangzo igényének megfédsl szabad utat enged a hangnak, a lagyszajpad
zarja az orrireget. Torz képzés hengeres nyehineértik, oldalt tulsdgosan nagy rés
keletkezik, a hangzo ellagyul, gyakran nem éri alyalv hegye a felsfogmedret. Gyakran

hangkihagyasban mutatkozik laziba, tkent sz6 végén.

3. Raccsolas, (rotacizmusjzr hang ejtésének hibaja

A leggyakoribb beszédhibak egyike a selypités rnielldltalaban a pdszeség
mindenkori velejardja. Beszédunk jelletiez a jol perg r, hianya arisztokratikussa teheti
beszédlnket, mas nyelvekben pl. a németben vagneidban nem pordg ugy, mint nalunk.
Oka lehet a raccsol6 kdrnyezet vagy ide soroljaskisodalom a nyelvi tigyetlenséget, illetve
a lerbtt, rovid nyelvféket.
Az r zongés, fogmedri, pefighang, helyes képzése nyitott ajkakkal valosul nmegtott
fogrés, a nyelv elis pereme a fels fogmedren pergést végez, a lagyszajpad zarja az
orrireget, a hangszalagok zongeallasban vannaklytetém képzésével szamos esetben
talalkozhatunk: legenyhébb mddja, amikor a nyehggs helyett tompa érintést végez adels
fogmedren, a gyermek ajkai réssdilsiesével képzi a fonémat;, csunyabb valtozata a
torzithsnak az ajakpergetéssel és a nyelvcsap tpségel Iétrehozott r hang. A hangcsere

lehetségei tagak+l, r—j, r—d, r—b, r—h, r—t, r—p.

4. Ak, ghiba
A k zbngétlen, szajpadi zarhang. Helyes képzése hygikadkkal lehetséges, nyitott
fogrés, a nyelvgyok a szalpadlassal zarlatot gatanlagyszajpad zarja az orrireget, a

hangszalagok fuvéallasban vannak. Helytelen képekségyetlen modja a-hit hangcsere.

A g hang zongés, szajpadi zarhang. Helyes képzésképaésével megegy&za
hangszalag-tevékenységet ifleh tapasztalunk eltérést, ezek nem favé-, hanem
zongedllasban vannak, a g z6ngés hang. Helytelpaéké hangcserélbadddo: harom

varians ismeretes-gd, g—t, g—k.



5. Az f, vhiba

Nagyon ritka, gyermekkori beszédhiba, tateknél nem fordul éL Tébbnyire
megkésett beszédféfléssel jar egyutt. AZ, v hiba elvétve jelentkezik elszigetelten, az
altalanos poszeség egyik tiinete. A zavar a besiddatilissa, nehezen értliee teszi. A,
v hiba oka tobbnyire az artikulacios mozgasugyes$ségya. Organikus téenyékent a feld

kozép$ foghijassag szerepel.

Az f zongétlen ajak-fog réshang. Helyesen agy képezhédifigy az als6 ajak érinti
a fel$ fogsor élét, a fets ajak passziv, az enyhén nyitott fogsor |éhétteszi az imént
emlitett ajak-fog érintkezést, a nyelv nyugalmiyaetben van, a lagyszajpad zarja az
orrireget, a hangszalagok fuvéallasban vannakamarkilé leved az ajak-fog résen surlodo
zorejt hallat. A szakirodalmak szerint ritkdn hkihggyas a beszédzavar oka. Helytelen

képzés hangcserével torténhetd.

A v zongeés ajak-fog réshang. A helyes képzés maédjaenlben megegyezik dz
hang képzésével, a hangszalagok tevékenységéeilléapasztalunk eltérést, ezek nem flvé-,
hanem zéngedllasban vannak, a v zéngés hang. keljképzése mindig csak hangcsétéb

allhat: v—f, v—b, v—p.

6. Aty, gy, nyhiba

A ty zongétlen, szajpadi zar-rés hang. Helyes képzéssitottak az ajkak, nyitott a
fogrés, a nyelv hegye lefelé néz, efiilkarmada a szajpad eléilseészén pillanatnyi zarlatot
képez, majd kozépvajulatos rést, a lagyszdjpadazag orrireget, a hangszalagok

fuvoallasban vannak. Helytelen képzésének modjgdsamne: ty-t.

A gy zongés, szajpadi zar-rés hang. Helyes képzésénesethangszalagallas
kivételével mindenben megegyezikiyaképzésével, a hangszalagok zéngeallasban vannak.

Helytelen képzésének mddja mindig hangcserestyy gy—d, gy—t.

A ny zongés, szajpadi orrhang. Helyes képzés esetéattaki az ajkak, nyitott
fogrés, a lapos nyelv hegye lefelé néz, élittrmada a szajpad eléldhrarmadan teljes
zarlatot képez, majd ez a zarlat a nyelv leengegéséegsinik, a nyelvzarlat iftartamara a
lagyszajpad nyitja az orrireget, a hangszalagokedltasban vannak. Helytelen képzésének

modja mindig hangcsere: a3n.



7. ADb, dhiba

....felnéttek korében is gyakori &, d hangokp-vel, t-vel tortérd cseréje. Ezt
nevezzik zongétleittendencidnak....Magyar anyanyglkisgyermekeknél a kdvetkezetes
b—p, d-t, k—g cseréje beszédhibanak tekintheta hiba oka fonetikus
hallasbizonytalansagban van” @MTAGH 2002: 110).

A b zongés két ajakkal képzett zarhang. A helyes lsgkad a lazan zart ajkak a kiarado
zOngés leveg hatasara folpattannak, a fogak passzivak, a rpadeziv, a lagyszajpad zarja
az orrureget, a hangszalagok zongeallasban varttelgtelen képzésének maddja mindig

hangcsere bp.

A d zongés, fogmedri zarhang. Helyes képzése nyijktikkal torténik, nyitott a
fogrés, a nyelv pereme a f6lfogmedren és oldalt a félgapfogakon teljes zarlatot teremt, a
kidradd zongés levégezt pattintja fel, a lagyszajpad zarja az orritegehangszalagok
zongeallasban vannak. Helytelen képzésének toblangitet: torzitas esetén a hangot nem a
nyelvheggyel, hanem a nyelvkdézéppel képzzik, éstlBangcsere:-ét, d—gy, a torzitas
Iétrejohet nyelvféklenbvés miatt is.

8. Ahhiba

A h zdngétlen gégeréshang, helyes képzésének modiattrajkak, nyitott fogrés,
passziv nyelv, a lagyszajpad zarja az orriregegr@szalagok h allasban vannak. Helytelen
képzésekor lehet hangkihagyas hagjo, hat-at.

9. Aj hiba

Altalaban egészen kis gyermekek beszédhibaja, tatadbs poszeség kiegészit
tinete, oka a megkésett beszédtigls, mely magatdl javulhat. jpzongés, szajpadi réshang.
Helyes képzése nyitott ajkakkal lehetséges, nyitogrés, a lapos nyelv hegye az also
fogmederhez tamaszkodik, oldalpereme a ofolsapfogakkal érintkezik, kozépen széles,
hosszanti rés kepdik, ezen keresztil hatol a zongés leyeglagyszajpad zarja az orrireget,
a hangszalagok zongedllasban vannak. Helytelen éképek maoddja hangcsere vagy
hangkihagyas lehet.



10. Az 0, Uhiba

Ez olyan hiba, mely magyar gyerekeknél gyakori, maganhangzot altalaban nem
ejtenek rosszul. A beszéd éribmdgét ronthatja, oka fonematikus hallasbizonytdagns
Az 0 kozepes ajakkerekitéssel, kozépmagas nyelvalldsgatett maganhangz6. Helyes
képzése apm-hoz hasonld, az ajkak allasa és a fogréstavolsgfatel az o hang képzésénél
alkalmazottaknak, a nyelv helyzete azonos az & ejy@lvhelyzetével. Helytelen képzése

mindig hangcsere:-60.

Az U a legsikebb ajakkerekitéssel, magas nyelvallassal képmatganhangzo,
helyes képzése: az ajkak &allasa és a fogréstavaisdgfelel azu hang képzésénél
alkalmazottakkal, a nyelv helyzete azonos az ivhgdlyzetével. Helytelen képzés madja:

mindig hangcsere.

11. Ap, t, m,nhangok

A p zongétlen, kétajki zarhang. Helyes képzésének andupgegyezik &-nél
elmondottakkal, de a fOlpattintast itt zongétlervelgp végzi, mivel a hangszalagok
favéallasban vannak.

A t zongétlen, fogmedri zarhang. Helyes képzésénekjandegegyezik al-nél
elmondottakkal, de a folpattintast itt is zéngétlemed végzi, a hangszalagok allasa itt is
fuvéallas.

Az m zbngeés, kétajki orrhang. Helyes képzése: zarkapassziv fogak és nyelv, a
lagyszajpad nyitja az orrireget, a hangszalagogedliasban vannak.

Az n zongés fogmedri orrhang. Helyes képzése: nyijkitka nyitott fogrés, a nyelv
pereme a fols fogmedren és oldalt a félszapfogakon teljes zarlatot teremt, ezalatt a
lagyszajpad nyitja az orrireget, a zongés lévaga tavozik, majd a nyelv leereszkedik, a

lagyszajpad emelkedik.

12. Azorrhangzésheszéd

Az orrhangzés (rinoldlias) gyermekek ,tobbnyire hasadt sz§jpadlassal,
farkastorokkal szlletettek,... kis részik lagyszajpadulas vagy renyheség kovetkeztében
beszédhibas” (MNTAGH 2002: 120). Ez a legsulyosabb beszédhibak egyikent¥GH



szerint, hiszen a nazalitds a magyarban 31 fon&or#t, tehat csupan az m, n, ny hangokat
ejtik tisztan a gyerekek.

LA nyitott szajpadlas vagy a rosszulikdods lagyszajpad kovetkeztében a kiaradd léveg

mielétt a szajuregben folpattintana a zarhangok zaadgy gurlodo zorejt keltene a réshangok
résén, megszokik az orrjaraton. igy legz, & hangokbdim, azl, t, d hangokboh, aty, gy-bol

ny, azsz, z, c, s, zs, ¢mngokbdlh-szefi zorej, aZ, v, r, j hangok egyaltalan nem szoélalnak

meg, ak, gt krdkogasszéen képezik ezek a nehéz sorsu gyerekekdNWRAGH 2002: 121).

Megfeleb idoben végrehajtott tét és kitartd kezelés hatasara teljes mértékheétngo.

Szintén MONTAGH IMRE vezeti be KROMMER Eva (Krommer 2005) konyvének A
pOszeség cifejezetét. Osszefoglalja bennedkm beszédhibardl az altalanos tudnivaldkat.
Véleményem szerint ez az 6sszefoglalas nem olygéremi és attekinthét - pedig a
szerd ugyanaz - , mint a kordbban ismertetett.

Az a gyermek, aki bar koran kezdett el beszémi3d éves kordban még sok hibat
kovet el, mar nem tekinthie€lettani pdszének. Mire a gyermek iskolaba meggszeséget -
ha lehet - meg kell szlntetni.

A pdszeség meghatarozasa: az anyanyelv beszédinakdiédvetkezetesen helytelen kiejtését
poszeségnek (artikulacios zavarnak) nevezzik.
Csoportositasa: oka, kiterjedtsége és tlineteialdphetséges
o oka: mikodési (funkcionalis) pdszeség
szervi (organikus) poszeség
» kiterjedtség: altalanos (diffuz) ptszeség
részleges (parcialis) poszeség

» tlnet: torzitas, hangcsere, hangkihagyas

A szerd kevésbé részletes, néhany terilet rovid leirdsarki csupan, ezek a kdvetkéz
elsvkeént fontosnak tartja tisztazni, hogy a beszedhiétierében nagyothallas vagy ertelmi
fogyatékossag esélye nem all-e fenn, mert ezekéteegbetén specidlis kezelés indokolt.
A mikodéses poszeség kezelésénél fontosnak tartjatigmldaiés mozgasilgyesség és a

diszkriminaciés hallas fejlesztéseét.
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A torzitasrol annyit k6zol, hogy spontan javulaalig szamithatunk, sulyos érthieégi zavart
nem okoznak, ezért a kbrnyezet sem igen figyelnieztgyermeket.

A hangcserék spontan javulasa keddy az ilyen gyerekekre a koérnyezet minduntalan
raszol.

A hangkihagyas tirelmes olvasastanitassal nemegygamtalanul elinik.

Az altalanos poszék beszédzavarabreel megtervezett hangjavitdsi sorrendben kell
megszuntetnink.

A részleges p6szék hangcsoportonkénti tagozodasaarovolt szo.

1.

A FISCHERSANDOR altal 1974-ben kdzolt szakirodalomban egy masfejtzsztassal
taldlkozhatunk, mint az eddigiekben. Itt, a besaédjok hibai cimi fejezetben a
maganhangzokrol és massalhangzokrol ir, majd dnaily a torzitassal kialakult beszédet
poszeségnek nevezziik. Ezen belll tovabbi haromntdp emlit: selypesség, raccsolas,

egyéb hibak.

1. A maganhangzék

A maganhangzok képzésekor a szajuregben nem kaletkang vagy zorej, csak a
gége zongejét modositja a szajureg alakja és wHpdggy a maganhangzok hibai is a
modositd artikulacié hibaibdél szarmaznak. A lalsialimaganhangzék illabidlis ejtése
megvaltoztatia a hang szinét. A nyitottabb jelldgangok zartabb ejtése, a zart szajjal
beszébk hangtorzitasa, a zartabb jellebangok nyitottabb ejtése, az elnagyolt artikulacio

elmosott sziti vocalisai mind-mind a maganhangzok torzitasal gitanek létre.

2. A méassalhangzék

A massalhangzok hibas ejtése sokkal elterjedtebbszsnbdtnébb, mint a
maganhangzoké. ,A massalhangz6 torzitasaival kidtlalbeszedet posze beszédnek,
poszeségnek hivjuk” (fCHER1974: 181).

a) Selypesség (Sigmatizmus)

11



Nagyon gyakori, egész orszag teruletén a legjoletianedt beszédhibak egyike. A

kisfoku hibakat a logopédia nem tekinti hibanak,FigcHER véleménye szerint a szinpadi

beszédben ezek sem alljdk meg a helytiket. A hikékkezetét és a javitas modjat nézve

szigma-hibaknakevezi asz, z, s, zs, ¢, dz, cs, tismgok hibait. igy réshangok és affrikatak

keriltek egy javitasi kategéridba. Oka: hangzasildzszisze§ és susogo jelldg s kepzési

maodjuk is sok rokonsagot mutat.

sz, z, ¢, dz;Hangzasi megjelenésik alapjan: sziszkgngok. A legfelinébb hiba, ha
a nyelv hegye a két fogsor kdzé ékkk (sigmatizmus interdenta)iss ezaltal asz
hangra jellem& szisze§ hang helyett f-szérzorej keletkezik” (FSCHER 1974: 182).
Ugyanez vonatkozik &, ¢, dzhangokra is, ha a nyelvésen nekinyomoédik a febs
fogsornak vagy a kemény inynek, akkor a kis csat@sinem alakulhat ki. Amikor a
nyelv atengedi a levéy akkor sister§, éles, metsz hangokat kapunk, mellékzorejek
tarkitjdk 6. strideng, vagy ha valamelyik oldalra fordus.(lateralig. A sigmatizmus
stridensnekvan egy valtozata, amelyik kozelit az s-féleségekha nyelv hegye
hatrabb huzodik, ez olyan atmenetféle azésaz s-ig. Durva jeldlésseép, serelem
ejtéseket irhatunk.

.Minden beszédhangra érvényes az a szabaly, hakyachangadas jellegét tekintjik
don® tényednek, és nem az artikulacié szabalyossagat. Nem aitkolyan eset, ahol
a beszél teljesen szabalyos, vagy legalabbis elfogadhatdgdieat hoz Iétre,
artikulacios mozgasa mégsem szabalyos, még sk@finhk megfeléen sem. Ebben
az esetben semmiféle javitO munkdval nem szabadbonégnunk a kialakult
beszédmechanizmus egységes folyamatat. Az ilyedsl&ges beavatkozasokkal
sokkal tobb kart okoztunk, mint amennyit egyetleesz®dhang némi javulasaval
nyertiink. Egyetlen kivétel van. Ha az akusztikusaséban helyesen megjeben
beszédhangot lathaté rendellenes artikulacio hdetza. llyen lehet az alsé ajkak
felnizasa, amikor a nyelv hegye ehhez tamaszkowkky az alsé fogsorhoz; az
ajakzugok ferde széthuzasa, ami az egész besziedéliy hatasadban ferdevé teszi,
vagy azszféleségek képzése kdzben az ajkaksekerekitése. Kulonos tipus az
apicalis (nyelvhegyi)sz ész képzése. A nyelv hegye nem az als6fogsorhoz ,rhane
felsd foginyhez, vagy valamivel hatrabb, a kemény inykézelitve alkotja meg a
sziszeg jellegét” (HSCHER1974: 183).

S, ZS, Cs, dzgzeket a réshangokat és affrikatakat susogo kaagdiivjuk.
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A nyelv hegye a kemény innyel alkot rést, ha aszshangokat szabalyostol eléén
nyelvheggyel képezzik. ,Az esetek nagy részébevgatthaté hangot adnak, s ha
hibas a hangzés, akkor inkdbbsa2sz iranyaba tolédik el.

A sigmatizmus interdentalitegalabb olyan elterjedtsgégmint az ebz6 hangoké,
ehhez azonban igen gyakran még egy masik tényezjarul: a nyelv lathato
elfordulasa a hossztengely koril (jobbra vagy Daka ilyen susogd hang szinében is
hibas, de vizualis megjelenésében még szembleh. Egyike a legnehezebben
javithato beszédhibaknak. A beszédhibas egyén igggi@yge konnyen létrehoz egy-
egy helyes hangot, de beépiteni a beszédbe, nataishieltételes reflexet, mar sokkal
nehezebben tudja...

...A suUlyosabb esetaltt eltekintve, az s-féleségek kevesebb gondot jetekt a
logopédusoknak, de annal tobbet a beszédtechnikakoke szeri, se szama azoknak
a susogo hanghibaknak, amelyek az emberek beszedébgjelennek. A kdznapi
beszédben ezeket észre sem vesszik, de a szippadpdldiumrdl, a radidban,
televizibban mar szamoti@hibaként halljuk. A mélyen hatrahlzott nyelv, alefelé
hajlik, akar folfelé gorbil, sotét sZinmeély oblosségével jellegzetesen hibas hangot
képez. Oly nagy a tavolsag a nyelvhat (nyelvhegya &emény szajpad kdzoétt, hogy
ez a nagyobb 6blésebb hangszer, vagyis inkabb &ezoireg mély formansokat hoz
létre. Az ilyen képzésheljt kiindulva képezhetiink susogd hangokat fokozatosan
mind ebrébb (s ezaltal magasabb és vékonyabb hangok jdatrel, egészen addig,
amig a sziszeék szinének felel meg. A beszédhangok szinének (wangik)
akusztikai meghatarozaséra lesz szikség, hogy tungoe pontossaggal
eldonthessik, melyek azok a sziszég susogd hangok, amelyek a magyar beszédben
helyesnek foghatok fel.

Az affrikatak képzésének hibai azért egyeznek magymértékben a sziszegs
susogd hangokéval, mert az atmeneti zar utdn aomzmmat nagyjabol ugyanolyan
fokozatokat, tavolsagokat hoz létre, mint az ugyanahelyen képzett (homorgén)
réshang. Ha példaul asz hang interdentalis képzés akkor a c affrikata
résmozzanatanak képzése kdzben a nyelv szinténkkiadcét fogsor k6zott, ha az s
hangot elfordult (lateralis) nyelvvel képezzik, akka cs és dzs affrikatakat is
ugyanilyen modon hozzuk létre.

A sigmatizmuskéremlitett hibak egy része beszédszervi adottsalggéa jon létre,
és olyan mechanizmust alakit ki, amely a legjoblmaegfelel a beszédszervek

adottsaganak. igy a szervi felépités és a kialamechanizmus kodzott szoros
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kapcsolat all fenn. Nagyon fontos a fogsét,az egyes fogak elhelyezkedése is a szép
beszéd kialakitdsara” (Fischer 1974: 184).

Raccsolas (rhotacizmys Nyelvhegyi pergés helyett nyelvcsap (uvularigrges

keletkezik azéltal, a nyelv gyoki részeédsgn feldomborodik a lagy szajpad felé, az

uvula pereg. A helyeshang képzésekor a nyelv hegye bizonyos mértékassepr, a

leved aramlasaval szemben valo rugalmas ellenallasazakapergest.

Egyéb hibak:

a)

b)

C)

d)

f)

9)

A legfeltinébb at ésd hangok un. palatalizalt jellégejtése, a nyelv hegye hatrabb
képezi a hangokat, és szélesebb terlleten is ériktka kemény innyel. Nem
pillanatnyi zarfelpattanast, hanem selymzszeri zorejt érzékeltet. Akkor is
hallani lehet, hogy a hang hatrabb ké&gik, ha ez az affrikata jelleg nincs meg.

A p, bhang képzésekor a két ajaldtbenul pattantja fel a zarat, mikbzben a két
orca is felfavodik, majd a zarfelpattanaskor viesta (buccinatérikus zarhang).
Nagyon ritkan fordul &, hogy azf, v hangokat nem az alsé ajakkal és adfels
fogsorral képezték, hanem a két ajakkal (bilakadl)s

»A K, ghangok hibai ugy keletkeznek, hogy a zar felpaitahegy gyonge h hang
is kiséri:khérem A zongés g ilyen fajta hibaja természeteserabik mint a
zbngétlen k-¢é, hiszen a h zongétlenitené, s eztakabban hivna fel a figyelmet a
hibara; de azért hehezetes ejtése nétfardul” (FISCHER1974: 189).

A h hang hibaja elssorban az lehet, hogy nem ejtiink, hianyzikteng:hietelen
tehat ah kiesésével hanghiany keletkezik. Ez agy alakul Hogy az eiz6
magéanhangz6 végén a hangajkak zongedllasa neidt iéltfokosh allasra, vagyis
nem s#nik meg a zénge.

»AZ | hangot akar kétoldali (bilateralis), akar egyaldainilateralis) képzéssel
ejtjuk ki, ez hangzasi kulonbséget nem ad. Haer folfelé gorbitjik a nyelvet a
kemény szajpad kbzepéig (kakumindlis képzés), akkanély bugasu hangot ad,
s f6 hibaja, hogy az emberi hangot is hatra viszi aatgéelé. Bleg magas
nyelvallasu, hatul képzett (velaris) hangokkal lsmpatban nyilvanul medullo”
(FISCHER1974: 190).

A ty ésgy hangok leggyakrabbanéébrdulo hibaja a cs és dzs szinezet: a nyelvhéat
egész eleje is foltapad a kemény inyhez, tehahg élarébb szol.
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V.

Szeretnék kitérni a Gyogypedagogiai Tanarkéigiziskola hallgatéi szamara kiadott
Logopédiai jegyzet I. tankdnyvre, melynek s#gz KovAcs EMOKE (1974). Ebben a
poszeségnek egy elég részletes felosztasa talalhatd
Az elnevezeésil: a poszeség jeldlésére igen sok kifejezés taidlhaszakirodalomban. Ezek
kozil a legfontosabbak, illetve a magyarban hastosdk a kovetkék: Dyslalia,
funkcionalis dyslalia, fefldéses dyslaila, dysglossia, psellizmus, selypesagikulacios
zavarok, helytelen kiejtés, torzitott kiejtés. Adtosan a legelfogadottabb és legelterjedtebb
kifejezés a dyslalia. ,Szélesebb értelmezésbenleniféle tipust artikulacios rendellenesség
k6z6s megjeldléseként tartjak szadmon, migkebb értelemben csak a torzitds kifejezésére
szolgal” (KovAcs 1974: 95). A poszeség egyik csoportjat - a fuohkélis okok
kovetkeztében létrejott poszeséget - jeldli csddrkcionalis dyslalia. A fefldéses dyslalia
az élettani poszeség elnevezéseként ismeretes.

A pdszeség meghatarozasétteiobb szakember definicigjat leirja:

* NADOLECZNY szerint a pbszeség bizonyos hangok vagy hangkatokohelyes
képzésének vagy kiejtésének képtelensége

* Lényegeében ugyanezt a szemléletet tukromiKsSAl meghatarozasa is, aki szerint a
zavar a hangképzés egy-egy mozzanatara terjed Ki.

* SARBO, MURANYI a pOszeséget a beszéd tisztasdga zavaranak tekinti.

* HvATCEV értelmezéseben a pbszeségnél az artikulacios fésna beszédtartalom
egysége bomlik meg.

e SCHILLING szemlélete kulonbozik az eddigiékt Véleménye szerint a poésze
gyermekek esetében a hibat nem egy-egy helyeskégnzgsének képtelensége jelenti,
hanem az, hogy nem képes azt fonémaként alkalmAzgagyogas iflszakdban a
gyermek megtanulja, gyakorolja az egyes hangok dgfrz szikséges
nyelvmozgast. Mas mozgasoknal alkalmazza is ugyamemnozdulatot, de az illet
hangot a nyelv-fonémarendszerébe képtelen elhaly&re a szemléletre épll a
modern logopédiai terapia.

A Logopédiai jegyzet |. sajat meghatarozasa szearposzeség a beszéd tisztasaganak olyan
zavara, amelyre jellendzaz adott nyelvk6zosség artikulaciés normaitol vaeltgrés... A

poszeséget vilagszerte a legdbben ebforduld beszédhibanak tartjak” @Acs 1974: 96).
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Felosztas: (Kovacs, 1974)
A)

a) koroktan

b) kiterjedés

c) akusztikus tlnet

d) a beszédhiba tudatossaga

B) A periférias beszédszervek organikus elvaltab@sadddo poszeségek (dysglossiak)

A)
a) Az etologiai tényedk figyelembe vétele alapjan:

» organikus - impressziv

- expressziv: - periférias - dysglossia
- centralis - dysarthria

» funkcionalis
Ez a felosztas a szérszerint Luchsinger véleményét tikrozi, Muranyindr az élettani
pdszeséq is szerepel agldi formak mellett.

b) A poszeség kiterjedése tobbféle felosztas alaggalbalhat:
A poszeseéqg lehet: - teljes
- részleges -monomorph

-polymorph

A teljes vagy altalanos artikulacios zavar a konsmsok nagy részére és esetleg a
vonatkozik. Ezen belll megkulonboztetimkonomorphpdszeséget: az egy artikulacios
csoportba tartozé hangok hibas képzését jelentif(pl vagysz, 2. A polymorphformanal a
rendellenesen képzett hangok tobbféle artikulacsaportba sorolhatok (pf; v, ¢, dz, k, g
Kiterjedés alapjan megkllonboztetink hang és spOtmgseget is. A hangpdszeségre
jellemz egyes hangok kimaradasa, helyettesitése, esetldtasa. Szotagpdszeség esetén az
izolaltan jol képzett hangokat hagyjadk ki vagy fgék. Elfordulhat a szavakon belll az

egyes szotagok felcserélése is, ugyanakkor az égyepk artikulacidja teljesen tiszta lehet.

c) Az akusztikus tunet alapjan figyelembe vehetjidgy a kérdéses hangot vagy hangokat a

poszebeszédtorzitja vagy helyettesitp@ralalia) vagy kihagyja dlalia).

16



d) Schilling a terapia szemszogélszenzoros, kondicionalt és motoros forméakat kifiléh
Szenzoros tipusu pdsze gyermek nem képes a firal@sihdifferencialast igén§l hang
megkiilonboztetésére, mivel nem rendelkezik a haugziikus fonémajaval. igy vizsgalat
soran sem sajat maganal, sem masnal nem ismarhfbhsan ejtett hangot.

minositi azt, jelezve, hogy a hibds akusztikus képthglhenne. Sajat beszédhibdjat azonban
mar nem veszi észre. Az5ebi példa szerint:

- Ez vijja? kérdésre

- Nem, ez vijja feleletet adja.

Schilling magyarazata szerint a helyes hallasi berds tehat feltétlen reflex médjara szoros
centrdlis kapcsolatba kerilt a hibdsan ejtett hahgg

A motorosdyslaliarajellemz, hogy a gyermek a hang akusztikus fonémajavalelkadik.

A beszédhibaja tudatos benne, de motorosan képtetizta artikulaciora. igy a&z vijja?

kérdésre azt feleli, hodgyz nem vijjade én nem tudom jol kimondani.

B) A periférias beszédszervek organikus elvaltab@sadddo poszeségek (dysglossiak)

A dysglossia a kiejtéesnek a periférias beszédsterorganikus elvaltozasa

kovetkeztében létrejott artikulacios zavarad{acs 1974: 99).

1) Dysglossia labialis ,Az ajkak elvéltozasa kovetkeztében létréjoartikulaciés hibak”
(KovAcs 1974: 101). Leggyakrabban a nervus facialis béaulédvetkeztében lép fel.
Ugyancsak gyakran talalkozunk az ajkakdegsi rendellenességeivel, az ajkak sértlése
vagy az ajkakon végzett ttretek kovetkeztében létrejott hegesedésekkel. Eknet
elsssorban az ajkakkal képzett zarhangpk I, m) és a maganhangzék, masodsorban
kilénosen ajakbénulas esetérsazshang hibai.

2) Dysglossia dentalis ,Fogak rendellenes féjtiésélbl vagy hianyabdl ered
beszédzavarok” (BvAcs 1974: 101). Okok: fogfejidési rendellenességek, foghianyok,
az Aallkapocs fefldési rendellenességei. Megkulonboztetink fogallgmarés

fogsorzarddasi anomaliakat.
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a) Fogallomanyi anomaliak

— Foghiany: kilénodsen a fiziolégias fogvaltassisdakaban jeleds, de nem
ritkan talalkozunk beszédzavarokkal foghuzéas ut&é@ nem torténik
gondoskodas a fogak pétlasardl

— Diastemahézagképidést jelent a fetsegyes metgzfogak kdzott

— Protrusia egyes fogak ére dblését jelenti

— Retrusio egyes fogak hatrastését jelenti

— Extra- introversio kiléndsen a k6zépses oldalsé metgzfogak kifele vagy
befelé fordulasat jelenti.

b) Fogsorzarddasi anomaliak

,Distalharapas alatt értjuk azt a rendellenességet, ha az &lstmolaris

réviden hatos a felh6z viszonyitvalistalisabbantehat hatrabb all.

— Mesial harapas az als6 hatos a félsbz viszonyitva a normalisnal
mesialisabbantehat edrébb all. Prognathia alatt értjiik, ha anandibulaa
maxilaval szembendistalisabban all. Progenia esetében amandibula a
maxilldhozviszonyitvamesialisabbarall.

— Nyilt harapéas: gyakran jelentkezikogeniavalegyutt, ilyen esetekben a fogsor
nem képez zart.

— Mély harapasnal az also6 front fogak a palatin@ljgd harapnak, a féldogak
az alsokat takarjak

- El harapasnal a féifogsor normalis két milliméteres tilharapéasa smes

— Kereszt harapas gyakran tarsul allcsont6teki rendellenességgel. llyen
esetekben a feldogsor egy része az also fogsoron belll, masikerks/ul all.

- Fedd harapas alatt a félsnégy metséfog igen meredek allasat értjuk”

(KovAcs 1974: 102-103).

3) Dysglossia lingualis,A nyelv anatémiai rendellenessé@géladddéd artikulacidés zavarok”
(KovAcs1974: 104). Okok: a velesziiletett rendellenesséméld, nagy, tul kicsiny nyelv.

A nyelv igen gyakran nagyobb a normalisnal az éntébgyatékosok kozott €s bizonyos
hormonzavaroknal. A nyelv kilonb®zredeli bénulasai vagy mozgas korlatozottsaga is
szerepelhet az okok kozott. Jeletszamban taldlkozunk rovid, feszes nyelvfékkel.
El6fordul a nyelv kilénb&z traumas vagy daganatos elvaltozasa.

A Dysglossia — palatalis, nasalis, nasopalatalisrkiejezetben van részletezve.
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A SzaBO LAszLO (1970) altal szerkesztett gyakori beszédhibakelpeielmesebb
része a poszeséfirszol. A fejezetet MNTAGH IMRE irta, s ez teljesen megegyezik a
korabban emlitett harom szész kotet poszeség fejezetével, melynek sgerzszintén
MONTAGH. Kulon nem részletezem, miként bontja fel részedxe a beszédhibat, hiszen

kordbban mar emlitettem.

VI.

GOsy MARIA Fonetika, a beszéd tudomanya €ikbnyvének (2004) Alkalmazott
fonetika cinti fejezetében néhany oldalt szentel a beszédzavéooktikajanak. A
beszédhangok képzésének zavarain belll megkulétbédntrganikus zavart

- funkcionélis zavart

Organikus zavar Funkcionalis zavar
- a hattérben szervi rendellenesség all - ninavisaka
- felnéttkorra jellems - gyermekkorra jellentz

- a beszédhangok hibas ejtését jelgnti,
artikulacios  zavar, 0Osszefoglaldé neve

dyslalia, illetve dysglossia

A tovabbiakban poszeségeennek egyik valtozatatszigmatizmustraccsolast a
dysarthriatés azapraxiatfejti ki.
A poszeséegbbb beszédhiba egylttes megnevezese. Egyikdathpszéd elhagyasa, a masik
a beszéd torzitdsa, a beszédhang nagy niiéntbks artikulacidja, ami gyakorlatilag mar egy
masik beszédhang.
A szigmatizmusz alveolaris és a posztalveolaris réshangok katfik hibas ejtését jelenti.
Ez kialakulhat a képzési hely megvaltozasabdl, vagy, hogy az artikulaciéban a nyelv
parkanya és also fogsor hatulsé része kdzott alakutés.
A raccsolasa perghang hibajarotacizmusdegen széval. Olyan beszédhibardl van sz, mely
felnéttkorban is jellemé lehet. A hibasan képzethangnak szamtalan variacioja lehet.
Az organikus eredéthangképzési zavar két fajtajarol tesz emlitésyikeg dysarthrig mely

az agy olyan betegsége, amire a hangok nyulasm#l] a perghang artikulacioja nehézkes,

19



nem tokéletes a zongekepzés sem. A masipaaxia, ami a motoros programozas zavara.
Jellemdek a hangatvetések, lassu beszédtempd, szotagah belinetek, hangkezdési
nehézségek.

A beszéd szervi eredetravaranak okairdl réviden azt irja, hogy az arckrbénulasa miatt is
bekovetkezhet, a fogsor és az allkapocs rendeléges illetve az atlagosnal nagyobb és

kisebb nyelvtest, a Iétt nyelv, az uvula sérllései is lehetnek a hibarafai.
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3. fejezet

A hadar6 beszéd sajatossagai

A hadaré beszéd sajatossagainak feltarasat a ikdsmrethez hasonlé mdédszerrel kisérlem

meg, vizsgalatom célja itt is a kiulonkdozszakirodalmak hadarasrél szold fejezeteinek

feltarasa.

VASSNE DR KOVACS EMOKE A hadaras (2001) ciimmunkaja a hadar0 beszéd sajatossagait
tarja fel. Vizsgalatdnak szempontjai a kovethez

a)
b)
c)
d)

e)

a hadaras kutatdsanak torténete
néhany gondolat magéarol az elneve&isr
a hadaras felosztasa

a hadaras kortana

a beszédhiba tinetei

f) ahadaréas vizsgalata

A fenti vazlatpontok mentén haladva mutatom berayldartalmat.

a.) A hadar6 beszéd kutatasara vonatkozé &igs 200 éve jelent megABN nevéhez

fuzodik. Véleménye szerint a nyugtalan magatartas letétaltdé ok, igy megoldast is

a pszicholégia tudomanya adhahDEz mar magat a kifejezést is alkalmazza, terapias
modszerként pedig az éneklést javasolgrr&ertelmezésében a hadaras a dadogas ki
nem alakult valtozata. BssMAN és COLOMBAT vizsgalatanak |ényege az, hogy a
beszédre milyen hatassal van a kornyezetutz@ANN véleménye szerint a

figyelmetlenség a hadaras oka, mRPPESCHELSSzerint a gondolatok torlodnak fel.

b.) A szerd szerint a leggyakrabban hasznalt kifejezés a hadaratachyphemia Az

elmult évtizedek vizsgalatai meghoztak azt a fedis¥st, hogy a hadaras nem
specifikus, izolalt beszédzavar, hanem egy altalaavar egyik manifesztacidja. Ez a
nézet tukrogdik a kilonbod szerdk altal ajanlott  elnevezésekben.
WEIss a koOzponti nyelvi kiegyensulyozatlansag (centrahguage imbalance)
elnevezését tartja jogosultnak, az alabbi indoKagjan:
- akozponti jeld arra utal, hogy a karosodas centralis efedetgy szamos mas
zavart is létrehozhat

- anyelvés nenbeszéd a kommunikacio tagabb értelmezését jelenti
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- a kiegyensulyozatlansag stabilitds hianyt jelezelget még nem hasznaltak
masra a szakirodalomban

ARNOLD veleszilletett nyelvi zavarként jeldli. sgs szerint ez a meghatarozas az orokléses és
szulési sérulés kovetkezményeként kialakult besm@diodas kdzott nem tesz lehat pontos
elhatarolast.
Végul amellett dont a szdérzhogy RLOTAS hadarés definiciéjat fogadja el: ,a hadaras a
beszéd azon sulyos zavara, amelyre jelterazrendkivili gyorsasdg, a hangok, szétagok
kihagyasa, a pontatlan hangképzeés, a monotonigegesyes szokincs, s az 0ssz-szemelyiség
sajatos elvaltozasa” AsSNE2001: 7).
A szerd egy Ujabb meghatarozast is em|jit:UCHSINGERSzerint a hadaras beszédgyengeség,
tul gyors, nem Ol érthét beszéddel, amely velesziletett, o6roklott és azszgé
pszichoszomatikus személyiség konstitucionalisarghagrozott sajatossagain alapszik”
(VASSNE2001: 8).

c) A hadaras felosztasa
Kutaték eredményeinek szambavétele Utjdn ismethetjig a hadaras felosztasédaSgne
kényvében. IEBMANN arra vilagit ra, hogy a hadaras ketttermészét Egyik a motoros
tipus, mely a kinesztetikus és szomamotoros megmillasoknal mutathato ki, illetve a
szenzorogipus, amitreceptiként is emlegetnek, erre a hallasi figyelemhiankeijezs, ami
parosulhat a gondolatok szervezésének gyengeségéu@RENSKY felosztdsat a
beszédteriletekre alapozza. Elkuldatthylaliastipust, amelyre a fokozott beszédtempé és a
ritmus érzek hianya jellemdz A parafraziastipusra a nyelvi formulacié zavara jelletnz
kovetkezménye lehet a szOtag és szOismétlés, aalszéeicserélése, a mondatok
diszgrammatikus szétesése.
Egy tovabbi tipus megalkotasaJtHSINGER nevéhez izédik. Ez az () csoport a gondolati,
ideogénhadaras, jellentge a gondolatgazdagsag €s a gondolatok torlédasa.
Végul FRREUD gondolatait osztja meg olvasodival a s#erakinek megfigyeléseit nagyon
réviden 6sszegzi. Neuropszichiatriai osztalyon &@dn6 esetet figyelt meg, az okokat négy
csoportra osztotta: organikus, konstitucionalisntalkes, érzelmi.
Fontos emlitést tenni egy kevert csoportrél, akikaglaras-dadogas egyarant jellémaz 6

esetiikben el kell dénteni, melyik a meghatarozézé&oveben kezddhet meg a kezelésuk.
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d) A hadaras kortana
VASSNE DRKOVACS EMOKE Ugy foglal allast, hogy a meglétankényvek és irasok 6roklott,
genetikailag meghatarozott organikus zavarként tikmdéi hadarast. Ez a megfogalmazas
WEISS nevéhez dzédik. ARNOLD tovabbi csoportokat kulonit el, melyek a kdvetkez
specifikus és nem specifikus forma. A specifikusitaadaré beszéd és az amuzikalitas, mig a
nem specifikusra az altalanos nyelvi zavar jellémz
Kilénb6z kutatasok eredményei egylttesen azt mutatjak, laaggpai &g a meghatarozé a
gyermek hadar6 beszédének kialakulasa szempontgghal fid utédokat érinti élsorban. A
kovetkeztetés az lehet, hogy a beszédhiba eregleétikai okokra vezetik vissza. pi¢s a
koérkép targyalasakor 6roklott zavarrol beszél, kadzponti, nyelvi kiegyensulyozatlansaghoz
vezet, ami alkati adottsagok alapjan all fonrRTON agyi éretlenségben,UBRINA agyi
organizacios zavarban, RBIN az agyi ntikodés alapvét eltérésében latja a korkép
Iényegét...\Wiss a legmagasabb kérgi integracios zavarnak tekiktraépet... SEMANN a
striopallidaris rendszer, illetve annak a kéreggab kapcsolataban latja a bajok gyokerét”
(Vassné 2001: 14).

e) A beszédhiba tlinetei

- Pszichés jellemk: A tipikusan hadar6 emberekre a dekoncentraltsag,
figyelmetlenség, a szorakozottsag jelléma hadaré sok esetben gatolva van abban
is, hogy a beszédpartnerére figyeljen. &@bbgyenesen kovetkezik az is, hogy a
hallottakat nem tudja maradéktalanul felfogni, igyvalasza sem lesz megfélel
ARNOLD kutatdsai soran észlelte, hogy a hadar6k audidlégizsgalatai nem
értékelhetk realisan. Ennek oka a rossz hallasi figyelem éargbs koncentralas
hianya.

- A hadaré gondolkodasa:#OCRATESVEQzett vizsgalatokat a hadard személy beszéde
és gondolkodasa kozotti dsszefliggéssel kapcsola®amutatott, hogy a hadaré
gyorsabban gondolkodik, mint ahogy azt kif¢jezszségével kovetni tudna. Ennek
ellenkedje is lehetséges, azaz hogy lassabban gondolk&diILLING arra nézve
végzett kutatdsokat, hogy a mondanivalgjat - ankdgjtése ebtt - mennyire
fogalmazza meg a hadar6. A tipikus hadaréblel beszél, mint ahogy megfdiel
szavakat, kifejezéseket taldlna a koztgédez. ROESCHELS a hadard gondolatait

kuszanak nevezi, ezt azzal igazolja, hogy gyakrgoradolatnak csak kezdeménye
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van meg, tehat a kifejezésre nem érett. Tovabbdgéodas utan, korrigalas utan
tudja csak kdzolni mondanivaldjat.

A hadardk intelligencidja: szadmos kutaté osztja azvéleményt, mely szerint a
hadardk intelligenciaja atlagos, vagy atlagon fehlakagas 1.Q. jellemzra.

A hadarok személyisége és magatartasa: tobb szamgylttesen kimondja, hogy
nyugtalanok, ingerlékenyek, valtozékonyak, impudkivagresszivek. ,A szakirodalmi
kozlésekben még tovabbi tlineteket emlitenek, arkehfedbb a labilis képet ésitik.
Kontaktuskészek, célratik, ontudatosak, életvitelben Ol tajékozottak, @ik,
makacsok” (MssNE2001: 23).

Tlnetek: lUCHSINGER fogalmazta meg a tlnetegyittest, érési zavar
kovetkezményének tekinti, az agyi szetaZsben okoz eltérést. Fajési késeést
mutatott ki a szenzoros és a motoros teruleterk @zg/elvi fejbdést is befolyasoljak.
Jellem®i lehetnek a  megkésett  beszédfdgs, szokincsszegénység,
diszgrammatizmus, diszlexia, diszgrafia. Altalabaubertaskorban jelenik meg a
hadarés.

A légzés: normal esetben a tervezett beszédneketeéginennyiség levegt szivunk
be. A hadar6k nem tudnak megfélmh koncentralni a mondanivaléjukra, ezért
gyakran kapkodva vesznek levweg Amennyiben koncentrdlnak a beszédjikre,
csokkenteni tudjdk a tempot és a gyakori évetelt.

Artikulaciés zavar a hadardk beszédére is jelignde leginkabb a pdszeséghez
kéthet. Abban kulonbozik, hogy a hadaréknal nem kdthegy bizonyos hanghoz,
minden hang érintett lehet kilonkiozzituaciokban. A képzés gyakran pontatlan, a
hihetetlenll gyors tempé okozza ezt.

A beszédtempd: A beszédtempot befolyasold tékydaizil az el§ és talan a
legfontosabb, az egyéni adottsag. Meghatarozo teliébba az életkor, a foglalkozas,
a tarsadalmi hovatartozas, a kulturalis szint, andgaaivalé sulya, érzelmi toltés,
beszédhelyzet, alkalom, megnyilatkozas tipusa, ldrdjai helyzet, a lakéhely, a
nyelvjarasok, az adott nyelv sajatossaga. A terppoézZodasaval egyutt jar a gyakori
ismétlés, habozas, betoldas, kihagyas, nyogéeglékézavak hasznalata, hangok- és
szavak elnyelése,@k vetése.

VASSNE DR KOVACS EMIKE a fokozott beszédtempdt egy kisérlet soran vitsgaeg,
haromféle megnyilatkozas tipusban: olvaséas, spdm&réd, irodalmi halandzsa. A
vart eredménnyel szemben ellentétes kovetkeztetgatettak. ,A hadardok

tempdindexének atlaga egyik csoport értékéem tért el lényegesen... Spontan
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beszédben a legmagasabb a sziinetek aranya, mip@aokist a sziinetek aranya
jelenti. Ez a hadardkra és kontroll csoportra e@iyafellems. A szlnetek idtartama
sem mutat eltérést. A mennyiséget elemezvérak ki, hogy a hadardk kétszer annyi
szlnetet tartanak, mint az ép bessdd A hadard beszédet mégis megallas nélkili
folyamatként észleljik. Ennek feltételezhaika az, hogy mig az ép beszédben a
hangos szakaszok és a szinetek egyenletesen valt&kkoa hadaroknal ez
véletlenszdf ritmustalan” (\ASSNE2001: 31).

A fogalmazas, a spontan beszéd: A fogalmazas széitétonegativan befolyasolja a
gyér szoékincs, a diszgrammatizmus, a figyelem édél@met hianyossaga, a
gondolatrohanas, fellletesség, igénytelenség. Avegmbkotasa nem kielégit a
mondatok kozott nincs kohézid. ,Spontan beszédélgyanazok a hianyossagok
figyelhetk meg, mint a fogalmazasaban.” ASSNE 2001: 35) Egy j6 képessig
kozépiskolas fiu segitségével illusztralta a |&ataa szerdno.

A szokincsszegénység ugy jelletre hadardkra, hogy ezzel teljesen tisztdban vannak.
Gyakran szové teszik, hogy nem tudjak kifejezni ukag, emiatt toltelékszavakat
alkalmaznak és ismétlést.

Az olvasasban is megjelennek a tlnetek, szavakaanal at, 6sszevonnak,
mondatokat egybemosnak, ismételnek, gyakran tenvaéibnak, véletlenszéen
alkalmaznak szinetet.

A hadar¢ irasa ®&vAN szerint ,a rosszul artikulalt beszéd masodpéldafyassne
2001: 37). Gyakran é&lordul ékezethiany, istartam jelolési hiba, zongés-zongétien
felcserélés, kihagyas, ismétlés, szegmentalasi, tibtalakitasi hiba. Sok esetben
olvashatatlan a kéziras, mig a gépiras ez utéldgdansagot kivéve megegyezik a
kéziras tuneteivel.

Egyéb tinetek vizsgalatabam&6NE a mozgast valamint a ritmust és a muzikalitast
emliti. A hadarok egyaltalan nem tgyetlenek a mshkgg, sokkal jobbak, mint nem
hadaro tarsaik. A megfetetitmust azonban altaldban nem tudjak tartani.

A hadaras vizsgalata

A vizsgalat el§ lépése a felvétel készitése, ugyanis tobbszorhalkegtasra lehet szikség.

Ezt kbveben a légzés helyét és gyakorisagat kell megfigydlribas beszédre utal a zonge

nélkuli képzés. Rogzitenink kell, milyen jelei vaknaz elmosédott artikulacionak,

képzésnek, és milyen a beszédtempd. (Ehhez kiliveget szoktak adni) ASSNE jonak
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latja kulonféle tesztek elvégzését is, melyek jetmek a monotonia, szoékincs, iras, olvasas,

mozgas, dominancia, muzikalitas terileteire.

A konyv kdzol néhany adatot tdbldzatba foglalvegketr én is pontosan idézem. Azdéels
tablazatban a magyar koznyelvi adatok szerepelmekasodikban a normal, lassu és gyors

beszéd adatai.

Magyar kdznyelvi adatok (atlag)

(hang/masodperc)
Feladat felolvasas beszélgetés Sportkdzvetités
Fonagy-Magdics 10,73 12,89 13,83
Hegedis 12,00 - 14,00
Szende - 11,35 -

A normal, lassu és gyors beszéd adatai (hang/mpjtag két hangot jelent)

Hegedis lassu beszéd 6 hang/mp
gyors beszéd 16 hang/mp
amerikai adatok (szétag/mp) lassu beszéd 2 szgpag/m

gyors beszéd

8 szbtag/mp

(szétag/perc)

normal leeksz

150 szotag/perc

tal lassu beszéd

140 szotag/perc

tul gyors beszéd

185 szotag/perc

A tovabbiakban a meg@tésre tér ki, illetve feladatokat, gyakorlatokatzél Ezeket

részletesen nem fejtem Ki.

A Gyakori beszédhibak gyermekkorban titmaromszergs konyvet (2002) mar az

eloz6 fejezetben is felhasznaltam, a hadarasrol azophart kisebb terjedelemben szél. A

fejezet szerge VINCZENE BIRO ETELKA.
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a) Rovid bevezetéssel kewtik a fejezet, mely altalanos tudnivalOkat tartatma
beszédhibarol

b) A tovabbiakban a hadaras és a dadogas elkilon@éZsehsegitséget

c) A hadarésra jellengztineteket 9 pontban foglalja 6ssze

d) Végul a javitas lehéségeit tarja az olvaso elé

A hadardst a beszéd Utemének és ritmusanakéseént értelmezi, mely a
dadogassal rokon. A hadaroéra jellémhogy a folyamatos beszéde szinte érthetetlen,
a kiejtése elmosaodott, a szotagok, szavak ossadtak. Ugyanakkor képes a hangok
hibatlan ejtésére, ha nem folyamatos besiédan sz6. Faraszto ilyen emberekkel
tarsalogni, hiszen a beszédjikre nagyon koncentié@t, nehezen koveth&ta

mondanivaléjuk.

A tovabbiakban a hadarast a dadogassal Osszgitesofejti ki, kiélezve a
kulonbségeket.
- ahadarasnal nincsenek gorcsds megakadasok, aadkogasnal
- akarmelyik beszédhang lehet gyors, 6sszemosodimtaasnal
- a hadarok beszédkedvetkit, mig a dadogdknal ugyanez nem mondhato el, naluk
beszédfélelem, gatlasossag all fenn
- agyors beszédet sokszor azzal indokoljak, hogye gjondolkodnak
- a terapia sordn a dadogas esetén gyors javulasztalteté az ets hénapokban,
majd hullamzas jellendz a hadaroknal az egyén szorgalmatdl tiggga javulas
egyenletes
- a kommunikaciés partnerhez valé viszonyulasban liKnbség mutathaté ki, a
dadogOk ugyanis rosszabbul beszélnek idegen t@dama, félnek, a hadardk

esetében ez forditott, idegetelassabban beszélnek

A sulyosabb eset tiineteik PALOTAS GABOR rendszerezése alapjan irja I&l®ZENE:

1. gyorsasag, 2. pontatlan artikulacid, 3. szegesyékincs, 4. pontatlan helyesiras, 5.
a mondatot nem fejezik be, 6. szért figyelem, 7alazsztikus felfogoképesség zavara,
8. monotodnia, 9. szétszort, rendezetlen személyiség

Fontos jellemé, hogy a hosszu szavaknal telbbb a gyorsitas, a révidebbeknél még
normal a tempd. A normalis esetekben masodpercedkéb2 hangot ejt, hadaroknal
21-30 hangot. Emiatt nem hangsulyoznak megdfefel nem tartjdk be a szineteket
sem. A légzés gyors és kapkodd, a hafigeragassag és hangszinvaltozasok nem
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erzekelhgiek. A beszéd igy monotonna valik. Gyakran elnyedk ismétlik a
szOtagokat, a nehezebb hangkapcsolatoknal a fakteopd miatt nem jut sz6 az
artikuléciora, ezeért szétagokat hagynak ki. Gyerehetsetén a hadar6k magatartasa
nyugtalan, allandéan mozognak, céltalanul is. Adaetkeztetnek, hogy nemcsak a
beszédben, egyeb tevékenységiikben is produkahakiaas tineteit. A tanulasukban

is akadalyozottak lehetnek.

d) Fontosak lehetnek az olyan tipusl kurzusok,yekelaz idegrendszert Gitik.
Tudatositani kell a beszédhibat, a beszédtechrgkakorlatok kozil fontosak a
ritmus-, tempo-, artikulacios faladatok, a szokideflesztése. Fontos a gyermek
megismerése, a hadaras feltardsa. A logopédus faumialett az iskola szerepét is

kiemeli.

Ezt kdveben gyakorlatokat mutat a hadaras javitasara.

1.

Fonetika, a beszéd tudomanya g€irkdnyvében Gsy MARIA a beszédfolyamat
zavarai kozott emliti a hadarastLHEFI-WACHA meghatarozasat veszi at: ,A hadaras
rendellenes és hangképzési torzulassal is jaroztuksebességbeszéd, amelyben relative
gyakoriak €s nem ritmusosan isndéthek a sziinetek” (@Y 2004: 266). Nem egysZ@m
gyors beszétlemberre kell gondolni GsY szerint, hiszen felfokozott idegallapotban normal
beszéd ember is gyorsra valt. A hadar6 a szavakat, a dlaiges szotagokat részlegesen
vagy teljesen lenyeli. Gyakran szlineteket alkaljadtja magat, téltelékszavakat hasznal. A
beszédének ritmusa uagy valtozik, hogy abban seramdszer nem fedezlietel, a dallama
monoton. Alkatilag is megfigyelh&ta hadardéknal a gyorsasag, mozgékonysag. A hadaras
sulyosabb esetekben olvasés és irdszavarral isypdesetleg dadogassa valhat.

\YA
FISCHER SANDOR hadarasroél sz0lo fejezetét is vizsgaltam. A besmédeszete cirth
munkajaban ir eét (1974).
a) Bevezetésként altalanos tudnivalokat, jelléket fogalmaz meg

b) A javitas fokozatos folyamatat is bemutatja
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a) ldegen kifejezéssel a hadaras tachylalia. Aghtila ez a beszédhiba teszi a
legkellemetlenebb benyomast. A beézéém képes gondolatainak ritmusét szabalyozni.
A tachylalia gyorsbeszédet jelent, de nem mindearsheszédl hadard. Felfokozott
idegallapotuak sokszor alkalmaznak gyors beszéldtve a szinpadon is elengedhetetlen
egy-egy szerepben. A gyorsasag neépenként is valtleteet, hiszen vannak
temperamentumosabb bes#el példaul az olasz beszéd a magyarok szamara magyo
gyors.

A hadaréra jellemi hogy beszédhangokat, szotagokat, szavakat ny@yakran kiveti
azr ésl hangokat, a hangsulytalan maganhangzokat, a hasaganhangzékat pedig
roviden ejti. Néhany esetet be is mutat, ilyen fete ,kdztarsasag=koztasag,
szocializmus=szocizmus” ((CHER 1974: 193).

Fischer is emliti, hogy valosZileg alkatilag is mozgékonyabb emberek a hadarék. A

beszédhiba javitasat neheziti, hogy sok hadar& nisztaban hibajaval.

b) A javitds folyamatat pontokba szedve rendszerolaasé szamara. Dolgozatomban
erre részletesen nem térek ki, csak a lényegeskétrirom le.

Kezdetben verses anyaggal valé gyakorlast tareszsésnek, hiszen annak ritmusa van.
Egyszett mesével, novellaval folytatja a kezelést, mindigyanazokat a szdvegeket

hasznalja, teljesen részletekre bontja, egészemgyes szavak gyakorlasaig. Végul

ismeretlen szOveg tartalmat kell visszamondaniatsagavakkal Osszefoglalva. Azt

javasolja, hogy nemcsak a gyakorlaskor, a magaegieib beszélgetései soran is tugyelni

kell a beszéd tempdjara.

A SzaBO LAszLO altal szerkesztett A gyakori beszédhibak icikbnyv (1970)
hadarasrol szolo fejezete azt fogalmazza meg, leogek a hibanak a létrejottében kozre
jatszanak szocialis és szervi okok egyarant. A t#daZABO szerint - csak gyenge idegiet
neurotikus gyerekeknél alakul ki.

a.) A mindossze két oldalbdl all6 fejezet&lelében a tiinetekt ir

b.) Majd a javitas lépéseit gjti 6ssze 6t pontba foglalva
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a) Tunetek:
A hadaras tineteibDR PALOTAS GABOR rendszerezése alapjan irja le gy, ahogyan
VINCZENE BIiRO ETELKA is, a korabban mar emlitett kbnyvben. A kilencetiimgyorsasag,
pontatlan artikulacio, szegényes szokincs, pomtdiklyesiras, a mondatot nem fejezik be,

szort figyelem, az akusztikus felfogbképesség zvabnotonia, szétszort személyiség.

b) A javitas:
Az idegrendszer ésitése €s egészsegessé tétele a legfontosabb stef@pakorlatokat
ajanl, melyek a kovetkék: lassu légzés és a hangképzeés éfsdse, lassu és ritmikus
olvasas, rendezett beszéd gyakorlasa a k6zonétg alszemélyiségjegyek rendezése, a
hallas fejlesztése. Fejleszteni érdemes ezeken | kial székincset, illetve
hangsulygyakorlatokat is kell végezni a siker éédedn.

VL.

Bevezetés a beszédfogyatékosok pedagogiajabé kdmyveben (2005) KOMMER
Eva a fentebb mar kétszer is emlitetk PALOTAS GABOR Altal Iétrehozott csoportositas
alapjan irja le a tineteket. Ezt ko4 az altalanos tudnivalokat fogalmazza meg, valaei
hadaras javitasa érdekében téeldghéseket. Sem a leirasban, sem a javitas fokbaataem
olvashatunk Uj informéaciokat. Ami az eddigi&kelters, az az, hogy modszertani [épéseket ir

le, kulonbod jatékokat és gyakorlatokat.
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4. fejezet

A dadogasral

A Gyakori beszédhibak gyermekkorban airkonyv dadogasrol szold fejezetének

szerdje VINCZENE BiRO ETELKA. Munkajanak 8bb pontjai a kdvetkdik:

a) a dadogasrol altaldban

b) a dadogas meghatarozasa

c) adadogas tunetei

d) személyiségjegyek és pszichés sajatossagok

e) adadogas eredete

f) adadogas kivalté okai

g) adadogas javitasa

a) A dadogd személyek bélbeszéde ép, a megismerés, az ismeretszerzésyeripalis
kommunikécié jol nikddik. A hangos beszédkor produkélnak kellemetléneteket,
gorcsos ismétidések, elhizodasok, megakadasok fordulnékAedadogéas kifejezetten a
hangos beszéd zavaranak tekinthet

A beszédhiba javitasa bonyolult folyamat eredmékgzdetben gyors a javulas, majd
visszaesik a fejidésben.

A mai szakirodalmak nem egyséen dadogasrél, hanemdgdogasszindrémarol
(VINCZENE 2002: 137) beszélnek. Ez azt jelenti, hogy nemetigy tiinetnek tekintik,
toébb dolog is meghuzodhat a hattérben, szinteshzt Inondani, ahany dadogd, annyi féle
dadogas létezik. Kutatasok azt igazoljak, hogytkel&evesebb, nyugaton tébb a dadogé,
illetve a varosokban is magasabb a szamuk, miatvakban. Eb6l az a kdvetkeztetés
vonhato le, hogy civilizaciés 6sszefliiggések huztdtkameg a hattérben.

A beszédhiba kialakulasa akkor kédik, amikor a gyermek osszefliggnondatok
alkotasara képes. Fokozatosan jelenik meg, kezdettmak kisebb ismétlésként
jelentkezik.

Nagy Jozsef kutatasi adatait emliti, aki arra kkeetet, hogy a dadogas az életkor

elérehaladtaval fokozatosan csokken.
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Eletkor 3 éves 4 éves 5 éves 6 éves 7 éves 8 éve

Ul

Dadogok(%)| 7,7 6 4 2,5 0,7 0,4

Erdekes az a tény, hogy a dadogok egynegyede Hrtppbi fil. A beszédhiba az
erintettek 30%-nal akkor |ép fel, ha iskolaba keel.

Szamolni kell a dadogasnak azzal a fajtajaval elymubertaskorban Iép fel. A hadarodk,
vagy a korabban dadogok lehetnek ebben érinteilekve a pszichés problémakkal

kizddk, akiknek a csaladi hattere sem megtelel

b) A dadogasnak tbébb meghatarozasa is létezikiab#n erzékelhéttinetek alapjan
fogalmazzak meg a szindroma definicigjat. A dadagéen aneurdzissalvagy maga is
az, vagy annak egy tinete.

Amennyiben a funkcid szempontjabdl kozelitink, baszéd 0Osszerendezettségéenek
zavararolbeszélhetlink, ez az Gtem és ritmus felbomlasdtre¥syezi.

Egy harmadik vélekedés szerint a hattérben psziehmédel |égzési, hangadasi és
artikulécids inkoordinacidhizodik meg.

A legujabb megkozelitések szerint a dadogas kilds@étkedéssel parosul. Elterjedt még
az a vélekedeés is, mely szerint kommunikacios x&vdrlehet definialni. Ez utdbbihoz
fz6déen még az olvasasban és az irdsban is okoz elsdtkat, zavarokat. ,Eszerint a
dadogas olyan magatartasforma, mely a kommunikatiégzavart funkcidjabol
kdvetkezik” (VINCZENE 2002: 140).

c) A dadogas tunetei témakordn belll négy csopditidnithetiink el:

- gb6rcsos megakadasok a dadogas legjebbimziinetei, létezik még az un. latens
dadogas, de csak gyakorlott szakemberek veszile ésmrt nem mutat gorcsoket.
Felmérések tamasztjak ala, hogy a dadogok a kiadgdrtatott maganhangzoknal
nem mutatnak eltérést a helyes bes#édt beszédmozgasok iranyitasa ugyanugy
kialakult, mint az egészségeseknél. A beszédkobpohfitd ingerek terjedésében
sem mutatkozott kulonbség, a beszédkdzpont is jokoeik. A légcsben is
keletkeznek rezgések, Osszefoglalva tehat a beszésltiikséges feltételek teljes
mértékben kialakultak. A hangos beszéd folyamag@ssézenved sérllést, a
garatban tagulas torténik, elvesziti a hang reztiGghoz szikséges forméat. A
szajureg méar a kovetkézhanghoz szikséges format veszi fel. ,Ezt a jelgeisé
extrapiramidalis gatlassal magyardzzakiN&zeNE 2002: 141).

32



- gyakori lehet a beszéitvald félelem, idegen szévédgofébia. Abban az esetben,
ha novekszik a beszédiivald félelem, még rosszabbul fog beszélni az egiietve
minél jobban érzi sajat maga hibajat, annal jobdsgikken a teljesitménye.

- Talalkozhatunk néhany olyan esettel, hogy a dadogakcsenek tisztdban
hibajukkal, #t kifejezetten szeretnek szerepelni. Naluk a keské
zbkkerbmentesen zajlanak. Ahol mér kialakult a beszédfélel de még nem
tudatosult, jol oldhaté az orék folyamén. Ha a kisdésikre is kihat a beszédt
valo félelem, akkor minden terlleten rossz eredraketyprodukalnak, nemcsak a
beszédben. Zarkdzottak lesznek, nem nyilnak metiegsesak azoknak, akik a
kezelést végzik. (Személyesen is tapasztaltam edegaulyosabb forméat a
hajdiszoboszl6i Pedagdgiai Szakszolgalatnal végzettatasom soran. A
beszédhibak valamennyi fajtajara igyekeztem pdjgéteni, igy a dadogasra is, am
egy kislany annyira zarkdzott és gorcsos volt, hogyn merték a szakemberek
kitenni olyan izgalomnak, amit nala a hangfelvétészitése okozott volna. A
pszicholégusanak is csak hosszu kdz6s munka utdh meg, lovasterapia
segitségével.)

- A logofébia egy fajtaja az, amikor a dadogé nem eszBdil, csak bizonyos
hangoktdl tart. Ezt jobban tudjak kezelni, hiszeerikk azokat a szavakat,
melyekben déifordulnak a problémas hangok, szinonimékat alkairakz

- a dadogas tuneteihez tartoznak az egyuttmozgasék iazt jelenti, hogy a gorcsos
beszédmegszakitasok alkalméaval a test egy résgérisbe randul. Altalaban az
arcon jelentkezik, de megjelenhet a vallon, karokébakon. Néha a dadogé maga
alakit ki kilénbd#d mozgasokat Ugy, hogy az ujjaval dobol beszéd kizBet
hiszi, igy konnyebb szamara elkezdeni a mondarjdal&zeket a mozdulatokat
teljesen belevési a tudataba.

- Gyakran folosleges hangokat, szavakat toldanak phetulajdonképpen, ezzel
akarnak magukon segiteni.

- ,az aritmia a beszéd ritmusanak felbomlasaban federk” (VINCZENE 2002: 145).
A dadogdk a gorcsts megszakitasok miatt elvesasdzddiik ritmusat. Altalanos

mozgasukra is igaz az, hogy rosszabb a ritmusézéitlagosnal.

d) A dadogdkat masképp kezeli a csalad a kozvedertavolabbi kornyezet. Ezzel
szemben a beszédhibas emberben kialakul egy sajétikedés. Azt allapitottak meg a
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kutatasok soran, hogy a dadogas pszichés kovetkgere lintudat, kisebbrerigeég,
beszédfélelem.

A dadogés javitdsa érdekében kialakitott kezeléwvisalkedésterapia. A dadogot
szembesiti hibaival, hibas magatartasaval, megaaragytitt élni a beszédhibgjaval.

Emlit a kbnyv egy olyan dadogast, mely a rosszésguérek kapcsolat kdvetkeztében
alakulhat ki. Ha a sz@l tal aggodalmaskodd, betarthatatlan szabalyokédt &,
ergszakos, a gyermek produkdlhat dadogast, azaz esikza beszédben. A dadogdk
csaladjaban elképzelldethogy a szidk is pszichés problémakkal kiizdenek. Nem helyes

az a sokat hangoztatott feltételezés, hogy a dadog@asabb intelligenciajuak.

e) A dadogas eredete:

- amennyiben a dadogast testi, lelki alkati, biokérakokra vezetjik vissza, szervi,
organikus eredétdadogasrol van sz6

- adadogast tekinthetjik beszédidpsi zavarbdl erédfejlédési rendellenességnek

- jelenleg azt tartjak a legelfogadottabb nézetneddyrazerint a dadogas neur6zisbol
ered. ,A neurdzis betegesen atérzett személyiségzaamelyet szomatikus-
vegetativ sérilések kisérnek. ...A neurdzis pszid@éyedit GILIAROVSZKI a
kovetkedkben jeloli meg: 1. pszichés trauma, 2. a szendyisajatos
neuropszichikai allapota, 3. a személyiség tovabhis fejbdése a pszichés trauma
hatdsara” (Wczene 2002: 148).

- Hajlamosito tényezlehet a gyenge idegrendszer, a magzat idegreréezedirosan
hato idegrendszeri és mas megbetegedések. Gyengegrendiszerre
kovetkeztethetlink, ha a kovetk&et tapasztaljuk: éjszakai felriadas, szorongas,

rendszeres agybavizelés, fokozott ingerlékenyseglréi fesziiltség stb.

f) A dadogast kivalto leggyakoribb okokat 9 csopartehet sorolni.

1) A pszichés traumat élshelyen kell emliteni. Az ijedtség, félelem, szagas
kovetkeztében az idegrendszer megsérilhet, kovetkmpgként felléphet
dadogas.

2) Erzelmi, indulati fesziltség, sértés, csufolagysig, félelem is kivalté okok
lehetnek. Okozhat problémat kistestvér szlletégedaba kerulés, csaladon
beldli konfliktus.

3) Dadogést eredményez a tul korai beszéd. A gyerekakkakran sok verset,
mondokat tanitanak meg nagyon korai életszakasmoklmettetik a

beszédfefldésiket. Az ilyen okbdl dadogd gyerekek altalaBaelmiségi
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csaladbdl szarmaznak. A kKeédeszédfeffdés is dadogast eredményezhet,
valtakozva jelenhet meg poszeséggel egyitt, taasulbzza pszichés zavar.
Ebbe a csoportba tartozik a veleszuletett beszédgpeg kategoriaja is, ami
szintén dadogo tuneteket produkal egyéb mas hilsletin

4) A dadogas 0rokolhét beszédhiba. Nem egységesek az allaspontok azon a
téren, hogy milyen szézalékban oOrokotheegyesek szerint 50%, masok
véleménye 30-85% arany.

5) A két agyfélteke mikddésének zavarabol alakul ki a lateralis domirenci
zavara, melynek kdvetkeztében nem alakul ki munkmsetas. Altalaban ezt
a problémat a jobb- és balkezesség kérdésekérazikta koztudatban. Tobb
kutatasnak is témdja a balkezesség és a dadogésolatpnak vizsgalata, am
nincsenek pontos eredmények, bizonyitékok. Ameramydo balkezes gyereket
a masik kéz hasznalatara oleetjik, kialakulhatnak dadogd tlnetek,
ugyanakkor a balkéz ismételt alkalmazasaval a ¢knetegsinnek, ezért
gyakran csak tlineti beszédhibanak nevezik.

6) Dadogast valthat ki hajlam, idegen széval konstitu@zt SONDI LIPOT
allitasaira tAmaszkodva allitja a sZer&ONDI rdmutatott, hogy a dadogok
csaladjaban gyakoriak a gorcsés megbetegedésekyekma dadogassal
rokonsagba hozhaték.

7) A gyermekkorban bekovetkezett agyi seérilések nasgllyel dadogashoz
vezetnek, gorcsokkel jarhatnak egyitt. Kézel dthamatikus dadogashoz.

8) A hosszu lefolydsu betegségek, deét, hormonalis eredét problémak is
okozhatnak dadogast, ezzel egyiitt jarhat lelkinvaus, amit a csaladtol valo
tavolmaradas, korhazi tartozkodas miatt jon létre.

9) Az utanzast emliti utolsé dadogast kivalto tériyeEnt. A kisgyerekek gyakran
ismétlik a szavak elejét, vagy a teljes szO6t, amokdssa valhat. A
kornyezetnek meghatarozé6 szerepe lehet egy gyerrbekzédének

alakulasaban, odafigyeléssel ez a tipus elkertilhet

g) A dadogas javitasarOlINCzENE is azt a vélemeényt osztja, hogy nehéz és hullamzo
folyamat. Megfigyelések bizonyitottak, hogy barmgndeiq is jar dadogo kezelésre, az
elsh harom félév munkaja a meghatarozo.

Lényeges dolog a szill- gyermek kapcsolat rendezése, gondoskodni pddigiad

vizsgalatrdl, illetve rendszeres beszedgyakorldtk&t bevezetni.
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A dadogas javitasara tobb moédszer is rendelkeAéisezeket roviden bemutatom.

» Pedagogiai indittatasu médszerek: a didaktikus @eyék a hibas besz&@émbereket
a normalisra szoktatjak at gyakorlatok segitségéVatankban szaz éves hagyomanya
van ennek a modszernek. Az eljarégyakorlatai a 1égzés, hangok, sz6tagok, szavak,
mondatok, dsszefliggszovegek kiejtése, ismétlése. Ez az eljaras akikeres, ha a
hattérben agyi traumak huzodnak, tehat ha orgamiteded a hiba.

» Cselekveéssel kapcsolatos moédszeseVELIEVA N. A. a modszer kidolgozéja.
Szerinte a spontan beszéd a legnehezebb a dadagbarsz ezért spontan
kommunikéciés szituaciokat hozott létre, melyeklnselekvéseket is végre kellett
hajtani. A beszélgetést négy szakaszra osztjan jeleji beszélgetés és cselekvés,
mult idejs, jovo ideji, 6nallé beszéd szakasza. Gyakorlatban ez ugyiketeag, hogy
egy haziko lerajzolasanak folyamatait hangosan kentéija a gyerek.

* Pszichologiai modszer: a pszichés és pszichoszkusatkok miatt dadogok szamara
létrehozott modszer. Az a céljuk, hogy a beszédiidardulé gércsds megakadasokat
és varakozast meggatoljdk. Ezt a figyelem elteésidls tudjak elérni, ugyanis ha a
jatékra vagy egyéb dolgokra koncentral a dadodika gorcstssége.

Ezen a modszeren belll van egy un. masként dadogdszer, melyet M\ RIPER
alkotott meg. A lényege az, hogy a dadogas kiddaslkuutan viselkedési elemek is
létrejonnek, amiket meg kell sziintetni. A dadog@&gtanitja méasként dadogni, azaz
maskeént viselkedni.

Az orvosi kezelés és a gyogyszeres terdpia is rdégol szolgalhat a dadogok
szaméara. Régen nyelitétekkel probaltak enyhiteni a dadogas tlneteitjdma
gyogyszeres kezeléssel, gorcsoldok alkalmazas&eataxh a problémat megoldani.
Ezek kozll a gyogyszeres kezelést esetenkent mikabnazzak, kizarélag az orvos

utasitaséara.

Az emlitett moddszerek egyuttes alkalmazasa olyampkex modszer, mely igazan
eredmeényes lehet. Ennek 6sszétev
.a szeméelyiség nevelése
- adadog6 viszonya sajat beszédhibajahoz és kotidyeze
- afolyamatos beszéd nevelése specialis gyakorlatokk
- testi rahatas, gyogyszeres kezelés

- akornyezet befolyasolasa” (Vinczéné 2002: 166)
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Dadog a gyerek? cimmel jelent meg egy eredetilegpenényeli kbnyv magyar

forditasa 1997-ben, széizERwIN RICHTER, WALBURGA BRUGGE KATHARINA MOHS. Két

nagy egysegh tevodik 0ssze, az ebsinformaciokat tartalmaz a dadogasrol, a masodik

javaslatokat tartalmaz arra az estre, ha dadogargk. A kdvetkeZ pontok mentén haladva

mutatom be a tartalmat:

a) Mit értink dadogéson?
b) A dadogas okai

c) Javaslatok a szik, nevebk szamara

a) Mit értink dadogason? A beszéd folyamatossagankiniéle megakadasait jelenti.

Fiziologids megakadas: a gyermekek a beszéd etagmt soran gyakran
megakadnak, szinetet tartanak, ismételnek. Ezekraah fejbdéshez tartoznak.
Sok Uj ismeret éri a kilvildg f@| de a kifejepképessége még nem megfélel
fejlettsédi. A beszéd kell folyamatossagahoz magabiztos beszédbeli
képességekre van szikség, biztos szoOismeret, gyogalmazaskészség,
szovalasztas. Amikor a gyermek izgatott és gyorakar valamit kozdlni, a
kovetked jelenségeket tapasztalhatjuk: szoOismétlés, a nmoegges részeinek
ismétlése, szbotagismétlések, a Kebdng megnyujtasa, sziinetekkel megszakitott
beszéd. Mindezek normal esetben nem tartanak hadsiy) esetleg tébb hét, ha
azonban ez az édelnyulik, megjelenhet a dadogéas. Ez fiigg a gyerhaglamatol,

a kornyezetél, a beszédszituaciotdl. A fiziologias megakadasorkornyezet
reagalhat, ennek a megnyilvanulasnak fontos a peeteérdésekkel, torténetek
meséltetésével nagyfoku javulas allhat be. A gy&rbeszédére mindig meg kell
hallgatni, belevagni, kozbe szolni nem szabadivéieszdéaradatot zuditani sem
tanacsos az egészen kicsikre.

Kezdid6 dadogas: a fiziolégids megakadast produkalé gpdredgy részén
kezdbd6 dadogas mutatkozik meg. A ketelkilonitése nagyon nehéz feladat.
Kezdsd6 dadogas jelei lehetnek: gyakoribbak a hangisneklénint a szétag, szo,
mondatrészismétlések; gyakoribbak a szoéeleji iswék; egyes hangok
megnyujtasa hosszabb lesz; izomfeszilés Iép fishaetléseknél; sziinetek kdzben
erslkodés tapasztalhatd; nem szivesen beszél a gyeisdzah(z6do lesz; hat
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honapnal tovabb tartanak a megakadasok. Amennvyilsziibk az emlitett jeleket
tapasztaljak, feltétlenlil szakemberhez kell fordikn

- Kronikus dadogés: a gyermek néha nem tudja kimdratait szeretne, gatlasossa
valik, ennek leklizdésére pedig kulénbdmozdulatokat vezet be, példaul dobban
a labaval. Ez csak ront a helyzeten, egyre gorbb@secbltetettebbé valik. A
dadogas mar pszichés hatést valt ki. A kedddadogashoz képest a kronikusnal
a kovetke# tunetek jelentkezhetnek még: a szOtag- vagy ham@iések
fokozédnak; a tempo novekszik; a hangok megnyuljtéssszabb lesz; a sz3aj
kordli, nyak- és arcizmok feszesek; egyuttmozgas, a kézen, labon figyelh&t
meg; megszakad a szemkontaktus;beszédkaenidlgatartas; hangmagassag vagy
hangeé fokozodas beszéd kdzben; félelemérzet; onbizalényhi

- Hadaras: fontosnak tartja megemliteni a konyv, hetppdaras és dadogas teljesen
kilonbo®d beszédhibak, kisgyermekeknél esetenként gondotzhaito az
elkllonités. A hadaras tul gyors, gyakran nehezthre® beszéd, altaldban alkati
beszédgyengeség az alapja. Ovodaskorban még nemhaijol fel.

b) A dadogéas okai haron® ftertilet koré csoportosithatok: testi okok, lelkiok és a
dadogas, mint tanult magatartas.

- Testi okok: néhany fontos informaciét kelbstor beszerezni a saétsl. A
szlletésnél vagy utana volt-e sérilés, komplikdsiéR-e magas lazzal jar6
betegség vagy taplalkozasi zavar? Lényeges lelmgy lyorcsos allapot,
agyhartya vagy agyvéyulladas, baleset, fejitet volt-e? Ebfordult-e a
csaladban beszédzavar? A dadogas maga nem, csakaaxald hajlam,
gyengeség 6rokolhét

- Lelki okok: a szocialis kapcsolat eszkdze a beszabnban a kapcsolat
romlasa esetén a beszédben is zavar johet IétrerHalcsoport kulonithét
el.

» Akut ijedtség — szorongasélmény: sulyos pszichdashiakdrnyezeti
tényed okozhatja, példaul egy kutya. &lttaltalaban még nem
kezddik el dadogas, mar megléhajlamot mozgosit.

» Kronikus  konfliktus: a gyermek kornyezetében o6fetdulo
konfliktusokrél van itt sz0, feszllt csaladi légkély mely hatasara
szintén csak ugy alakulhat ki dadogés, ha hajlavarsra.
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» A kapcsolatfelvétel érzelmi zavarai anélkil, hogwilvanvalo
organikus ok vagy a koérnyezet befolyasa lenne deled dadogas
kivaltasdért (csak nagyon ritkdn fordul6@l (ERWIN RICHTER,
WALBURGA BRUGGE, KATHARINA MOHS 1997: 39).

A dadogas, mint tanult magatartas: egyfajta mageiadd elsajatitasarol van
sz0. Olyan esetet emlitenek a sa&rzmelyben a szil folyamatosan javitja
gyermekét, aki egy utdn hebegve mer megnyilatkozni, szinte dadog¥a. E
feszlltséget gerjeszt, sorozatos istitdbe esetén dadogas alakul ki. Egy
masik példa lehet az, amikor dadogassal éri el exeffyazt, amit szeretne.
Félelmetesen hangzik, de azért tanul meg dadoggyy klérjen, megkapjon

valamit. Ez a dadogéas kénnyen megsziintéthet

c) Javaslatok a szdik és nevelk szamara:

Szem ebtt kell tartani néhany dolgot. &zo6r is a gyermek ne kapjon a sdl
negativ visszajelzést. A legnagyobb jéindulat ntelie ebfordulhatnak olyan
esetek, amikor szakember segitségét kell kérnit m&sképp nem kertleel a

dadogas.

Nézzink r4 elejét| a végéig.
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. A kornyezet pozitiv magatartdsanak fontossagét llorbalsé része
abrazolja. 1dt kell szakitani a gyermekkel valé foglalkozasranikor
szol, figyelmesen, turelmesen végig kell hallgatmiét adni a
valaszadésra. Fontos dolog a szemkontaktus isg\&@gjyermeket kell
nézni a beszéd kozben, és a bizalmas légkér megtse is
elengedhetetlen.

. A kornyezet pozitiv beszédmagatartasanak lénydgeseea ballon fels
részében talalhatéak. A gyermek degse szempontjabdl fontos, hogy
lassan, nyugodtan beszéljink hozza, j6 hangsulyokkagyermek
igényit komolyan kell venni, i hagyva a gondolatai
megfogalmazasara. Problémait, kdzoélnivaldit tartsulontosnak.
Erdekbdést mutat, ha kérdésekkel, véleményiink kifejtdsésesak
lesziink a beszélgetésben. Beszédmddjat, megakadéma kell
javitani, eszébe juttatni minden alkalommal.

. A kornyezet negativ magatartasformait a homokzsjgktdépezik. Ide
tartozik az elutasitd magatartasforma tanusitasaéigetés kozben, a
szemkontaktus megszakitasa, illetve a gyermek dbsné megakadasat
jelzé negativ gesztusok.

. A kérnyezet negativ beszédmagatartasat szintermmkusakok jel6lik.
Rossz hatassal lehet a nyugtalan, tirelmetlen beszébeszélgetés
félbeszakitdsa. Megismételtetni a gyermekkel, amitondott.
Figyelmeztetni, hogy lassabban beszéljen. Nem szialgatottsagra okot
ado helyzetbe hozni, mondjuk szerepeltetni. Jeiépéh tilos

o0sszehasonlitani hibatlanul begzkbrtarsaival.

A mindennapokban é&lorduld kérdések megvalaszolasaval folytatodik ayko

Az ezekre adott valaszok tartalma megegyezik azanait kordbban méar emlitett
az irdas. A szibk szaméara azt javasolja, hogy folytassanak csaladi
beszélgetéseket, segitsenek kapcsolatot teremtgyperaneknek hozza hasonlo
korl tarsakkal, jatszanak kozosen, javithatjuk &8stz Ugy, hogydle nem
varjuk el mindig a helyes forma megismétlését.

A dadogas gyakran iskolas korban jelentkezik, ezemevebk szerepe is
lényeges a széilmellett. Bizalmi kapcsolatot kell kiépiteni a té&bnal, illetve

konzultalni a szidivel, majd a szakemberrel, hogyan tudja segitenikdijan
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1.

GOsY MARIA Fonetika, a beszéd tudomanya (2004)icimunkajaban a dadogassal
A beszédfolyamat zavarai témakorben talalkozhatigéez, nagyon réviden, mindéssze fél
oldalban emliti, mégis szdl rdla, mert fontosnatjaa,A zavar lényege az, hogy a légzés, a
zbngekepzés és az artikulacio folyamatossagat @oszakitjak meg” (Gsy 2004: 266). Két
tipusa ismeretes, az egyikben a bdszlszavak els hangjat vagy szoétagjat ismétli, a
masikban nem tudja elkezdeni a sz6 kiejtését, vagycsdsen megnyljtia az &ls
beszédhangot. A két tipus egyutt i$fetdulhat. A dadogas kialakulasanak harom oka

lehetséges: orokletes, kbzponti idegrendszeri &grpszichoneurozis.

IV-V.

KROMMER EVA Bevezetés a beszédfogyatékosok pedagogidjaba)(Z803ABO
LAszLO A gyakori beszédhibak (1970) konyvek dadogasutcfejezeteit ICzENE BIRO
ETELKA irta, teljesen megegyeznek azzal a szakirodalomamait el$ként dolgoztam fel

ebben a témakdrben. Kilonbség annyiban mutatkbeiy nem egyforman részletesek.
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5. fejezet

Beszédhibak a mindennapokban
-hanganyag és értékelés-

Szakdolgozatom hanganyaganak elkészitésében a shafphszl6i Pedagogiai
Szakszolgalat logopédus munkatarsai voltak segitsggy A 2007/2008-as tanév @&ls
félévének el§ heteiben a beszédhibas gyerekeleészithettem felvételt (arcuk és nevik
rogzitése nélkal). A Hajduszoboszl6i Varosi Tel&vizovabbi két példaval segitette
munkamat. Sajnos minden beszédhibara még igyalaham példat.

A verseket, mondodkakat, révidebb szdvegeket@MGH IMRE altal szerkesztett kdnyéb
(2002) vélogattam, amit az elméleti rész irasabdelhasznaltam. Rovid részleteket vagtam
0ssze szemléltetés céljabdl, csak a hibas handudgeztem ditérbe. (A példadkhoz az

elméleti anyag a 2-3-4. fejezetben olvashat0.) Aighayag a mellékelt cd-n talalhato.

>

« 1. hang sz

L)

nagy része saros, szilard burkolat nélktilhagy része saros, szilard burkolat nélkuli
Az el hang egy 6tven eév feletti kozéleti személywzarmazik, nyilatkozatanak egy
kiragadott része. Axz hang képzése soran oldalt szokik a léyeggaltal érezzik

hibasnak.

s 2.hang z
diddent a bodo6t =zizzent a boz6t

Egy 6vodas kisfil versrészlete hallhatéz Aangokat rendszeresée cseréli.

s 3.hang <
Szirmos szisza jaj, hova tint a vajirmos cica jaj, hovéint a vaj
Szintén egy Ovodas fiu produkciéfamas hibaval nem rendelkezik, csak lmangokat

cseréliszre

s 4.hang s
a kitkutut =a kiskutyus
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Ismét egy kisfil versrészlete hallhatd, akinek tbiiiaja van, melyek ezen a példan is

megfigyelhebek, pedig az éketes szandék szerint csak az s hangokat figyeltem.

Minden esetben &t t-re cseréli, valamint -t ist-re.

5. hang zs
a pizsama zsebébera pizsama zsebében

Ez a kisfil mas hanggal nem cserétisd, csak az ejtésében kovet el hibat.

6. hang s
loc-poc, a mackat leloccantottalecs-pocs, a macskat leloccsantotta
A 6. hangot egy ismét egy ovodas kisfil segitsdggigzitettem, aki ac hangot

minden estbensre cseréli.

7. hang 4
egegetett Fegelgetett
Ebben az esetben nem hangcsere, hanem hangkihégydsk, amely jellem& az|

hibas ejtésére.

8. hang
rrragaszto=ragaszto

Az uvularis r figyelhet meg, mashol rezegteti a levegnem a nyelv porog.

9. hang
toppan a tapaja koppan a kapdja
Ez a kislany egyszerre tobb hibaval is rendelkeadzza fizodik még a 10. és 15.

példa is. Jelen esetbek diangt-vel vald cseréje torténik.

10. hang ¢
int6-pint6=ing06-bingo
Az emlitett gyerekheziiz6dik ez a hiba is, mely igazabol nem is egy hibajena

egyszerre ket Itt ag hangt-re val6 cseréjét figyeltem meg.

11. hang {

eteelte a idet3efetyelte a vizet
Sajnos egy szintén halmozottan beszédhibas gyedéimelr szo, aki ebben az esetben
nagyon ritka hibat vét, hangkihagyast. Altalabanfap-re valo cseréje szokott

eloéfordulni, de itt nem ez torténik, egys#ien kihagyja.
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12. hang v
eteelte a idet Fefetyelte a vizet
Ugyanabban a példaban megfigyethat hang kihagyasa, ami még ritkabb esetekben

szokott ebfordulni — a szakirodalom szerint - , mintfagsetében.

13. hang ty
pottot kitkutdja= pottyos kiskutyaja
A medfigyeléseket seditkbvetke®d gyerek aty hangokt-re cseréli, szinte ez az

egyetlen csere lehistég, mas nem szokott |étrejonni.

14. hang gy
Dondike =Gyongyike
A 14. hang esetében is tobb hibaval talalkozhatmszerre, nemcsak a megfigyelt

hangok rontja el gy helyettd-t mond - , hanem az helyetto-t hasznal.

15. hang b
inté-pintd =ing06-bingd
Ismét két hang egyuttes hib4jardl van sz6 a maftettnkislany esetében, kat p-re

cseréli, illetve ay-t t-re.

16. hang 4
Anris és Enre Andris és Endre
Szintén ugyanattdl a kislanytdl szarmazik ez isitraz ebz6. Egyszetien kihagyja a

d hangot.

17. hang h

téjod =téhoz

Tobb beszédhiba egyittes jelenléte figydiheteg itt is. A h helyett j-t ejt, ami
nagyon ritka jelenség, altalaban hangkihagyas szekdordulni a h hang esetében.
18. hang §

folik a folyd =folyik a foly6

Erdekes helyzet allt @lebben az esetben, ugyanis astelibasan ejti a gyerek, ly

helyett I-t, viszont a masodik esetben mar helyesemondja.
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s 19. hang 6
zold medon =z0ld me#n
A maganhangzokat figyeltem ebben az esetben, &anmégik hang hibgja is féint.
Az 6 helyetto-t mond, valamint az elsszonal még halljuk a z-t, azt kégen a z-t d-

re cseréli.

s 20. hang 4
urge, fust= Urge, fust
Egy nagyobb kislany mondta fol ezeket a hangokdtnam ejtette aZi-t, helyette

mindig u-t mondott.

% 21. hang hadaras
ezeés latgatottsag kozjatsz ad ez menyre ne vesz komolyan, szigoréaaz edzeés
latogatottsagban kozrejatszo tenyelaogy az edik mennyire nem veszik komolyan,
szigoruan
Egy felmtt — szintén kozéleti személy — beszédének néhamgddott mondatat
rogzitettem, aki annyira hadar, hogy az mar veszédyi a széveg megértését.

s 22. hang dadogas
Ba-Ba-Ba-Balu is verekedik mi-mi-mindig kénydkkeBalu is mindig verekedik,
mindig kényodkkel
Dadogasra nagyon nehéz példat talalni, hiszen eettnesiink meg valakit azzal, hogy
j6 alany lenne szamunkra, mert annyira latvanyasamallhatéan dadog. Gyerekek
koérében kerestem példatlég, am az egyik kislany annyira nehezen nyilt mmeig a
szakember étt is, - aki mar kdzel egy éve foglalkozik vele hgogy kapcsolatuk
rovadsara ment volna a felvétel készitése, mert eanggk megrazkodtatasként élte
volna meg. Ebél az okbdl nem mertiink kockaztatni. Olyan komolyipkeés, lelki
eredett problémak is meghuzodtak nala a beszédhiba hid¢ter&@ogy minden munkat
tonkre tett volna egy néhény perces beszélgetésgyeatalan megszolal.
igy egy kevésbé sulyos esetet tudtam rogziteni,edgyen kisfilt, aki ast is érint
kisebb Ovodai gyerekcsirjrbeszélt, amiben feltehign hibas volt, ugyanis akkor

kezdett dadogo tluineteket produkalni, amikor izgdlandtt a feltett kérdés utan.
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6. fejezet

Befejezés

Egyetemi éveim alatt egy szeminariumi dolgozat s#laato témaja a beszédhiba volt,
ami akkor annyira megtetszett, hogy nemcsak anmalirskdmnak szolgalt alapjaul, hanem a
szakdolgozatom témajanak is valasztottam. Hozzamszép magyar beszéd, valamint
hasznalatanak folyamatos tokéletesitése kozeaiadly jelenisédi.
Ezt koveben az is felkeltette az érdéesem, mi az oka annak, hogy egyesek nem tudjak
hibatlanul alkalmazni az ékes magyar nyelvet. (eiihidgy kutathattam ebben a témakorben,
izgalmas volt mind az elmélet, mind a gyakorlagz;éahol bepillantast nyerhettem a komoly
logopédiai munkaba.
Meglep volt szamomra, hogy azéaletes kutatasok soran kevés mai koényvet talaltam a
témaban, tobbnyire régebbi kiadasuak voltak. Azelligy melyek nemrégiben keletkeztek,
szinte megegyeznek, hiszen a kulortbdejezetek mindenutt ugyanazoktél a sa&tél
szarmaznak, MNTAGH IMRE, VASSNEKOVACS EMOKE, VINCZENE BIiRO ETELKA neve nagyon
gyakran olvashaté.
Az elmélet nehézsége utdn a gyakorlati rész |énddecsak par hetet vett igénybe, mint azt
mar korabban emlitettem a tanév elején vendégeskealtPedagdgiai Szakszolgalatnal.
Nehéz feladat szembesiteni a gyermeket sajat hddajhajd a foglalkozasok elkezdése utan
hétsl-hétre bamulatos javulascetlépés figyelhét meg.
Célom ezzel a munkéval a tiszta, természetes malggsréd émozditasa, nemcsak a
kommunikacié teljesebbé tételéért, hanem a gyerkneaemonikus pszichikai féjtiéséért is.
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